V cele ITVS stoji nove stoji Roman Vala
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Predné gratulujeme k nové pracovni pozici. Jak se v nové funkci citite? Dékuji za gratulaci.
Pro katedru pracuji mnoho let a znam ji tak zvané z druhé strany. Kdyz jsem se prihlasil do
vybérového rizeni, védél jsem, do ceho jdu. Presto vSechno, samozrejmé, pocit
zodpovédnosti spojeny s rizenim tymu lidi, jeho vedenim k urcitym cilim a vizim a také
vytvareni prostoru pro jejich realizaci ve mné vyvolava respekt. Rekl bych ale, Ze ten
zdravy, produktivni. Pak je tady urcita zatéz vyplyvajici z administrativy spojené s rizenim,
ale to uz k véci prosté patri. Takze, ve funkci se citim dobre, protoze mam rad vyzvy
sportovni i zivotni. Jsem plny respektu k ni i k lidem, s nimiz diky ni mohu spolupracovat a
tésim se na spolecnou praci.

Pribylo vam k ni hodné prace?

Ano, jisté, pribylo, ale povazuji to za samozrejmost. Predevsim oproti mé predeslé pozici narostly
organiza¢ni a administrativni ukony. Dllezité je ted vSe dobre nastavit, aby se kolegim dobre
pracovalo, studentim dobre studovalo a katedra se rozvijela. Kdyz se to podari, o ¢emz nepochybuji,
pak lidi i naro¢na prace prosté bavi a nepremysleji nad jejim mnozstvim. V této oblasti mi velmi
pomahaji nové zastupkyneé i tajemnice ITVS, za coz jim touto cestou dékuji. Pevné vérim, ze vse
spolec¢né zvladneme.

Nova funkce je provazena radou novych povinnosti a zodpovédnosti. Maté néjakého
»~mentora”, ktery vam radi, jak s nimi nakladat?

Uz, kdyz jsem se rozhodoval, zda jit do vybérového rizeni, jsem si byl védom, Ze s ni prijdou novinky
a témata, kterd 1épe posunu diky spolupraci se zkusenymi lidmi, a to nejen z oboru. Obecné na
univerzité pracuje mnoho opravdovych kapacit a z kazdého setkéni s nimi si Clovék muze odnést
spousty uzitecnych informaci a rad. A téch, na néz se mohu obratit, mam, nastésti, kolem sebe dost.
Za to jsem skuteCné vdécny.

Je néco, co vas po nastupu do funkce nejvice zaskocilo?

Zatim mne nic nezaskocilo (ale co neni, muze byt ] ), ale velmi prijemné mne prekvapila vétSina
stévajicich kolegt, kteri sdili vize, se kterymi jsem $el do vedeni ITVS. Té$i mne, Ze mame podobny
nazor na to, kam by meél v budoucich letech ITVS smérovat.

Na jakou problematiku jste se vrhl jako prvni?

NasSe prace ma tri pilire. Primdrni je vyuka, v tésném zavésu védecka prace a pak prezentace
vysledki ITVS a tim i VSB TUO navenek. S kolegy se ale také chceme vratit k jakési ,roli“ péce o
zameéstnance univerzity v oblasti sportovniho vyziti. V prvé radé jsem se tedy logicky vrhl Cisté na
véci tykajici se zabezpeceni vyuky. Patri¢né navyseni kapacity v hodinach télesné vychovy, tak
abychom uspokojili vSechny studenty 1. ro¢niku. S tim je pak spojeno i nastaveni prace v oblasti védy
a vyzkumu. V neposledni fadé ale uz nyni pracujeme na obnoveni sportovnich kurzu pro studenty i
pro zaméstnance. Ty by mély byt co nejdrive opét nedilnou soucésti pestré nabidky pohybovych
aktivit jak pro studenty, tak pro zaméstnance.

S jakymi cili jste se na pozici vedouciho Institutu télesné vychovy a sportu hlasil?



V prvé radé jsou to cile v oblasti zabezpeceni povinné vyuky télesné vychovy pro studenty 1. roéniku
vSech fakult, véetné jiz zminénych kurzu. Dale se zamérime v ramci ITVS na univerzitni sport a
projekt UNIS, ktery podporuje vrcholové sportovce studujici na VSB-TUO. Mnozi z nich dosahuji
vyznamnych sportovnich tspéchii na mezinarodnim poli. Pravé nyni jedou opét reprezentovat
Ceskou republiku na mistrovstvi svéta ve florbalu, Bc. Jiff Besta a Bc. Maty4$ Sindler, kteif uZ na
lofiském svétovém Sampionatu pomohli ziskat bronzové medaile. Budeme vice prezentovat a
zviditelnovat podobné sportovni uspéchy. Vyznamnou oblasti budou benefity v oblasti sportu pro
zameéstnance a jejich rodiny. Uz Fijna je zaméstnancim k dispozici badminton v prostorach
viceucelové sportovni haly. Pro déti z univerzitni materské skoly startuje od ledna bezplatny tenisovy
krouzek. Moznosti mame cely seznam a budeme délat vSe pro jejich postupnou realizaci. Véda a
vyzkum jsou dal$im, a jednim z nejvyznamnéjsich tkolu. Nasim cilem by mélo byt navazani intenzivni
spoluprace s nékterymi fakultami. Je to je otdzka jednani a vérim, ze se nam podari najit spole¢na
témata podobné jako pti mé osobni spolupraci s kolegy z FEI.

Co chcete zménit?

Rekl bych spie, Ze se jednd o rozvoj, neZ o radikalni zménu. A prostor pro zlep$ovani je vzdy a
vSude.

Trénujte nase hokejisty v ostravském hokejovém derby. Mrzi vas prohra moc?

Prohra je zkuSenost, kterd nas uci. Ke sportu, stejné jako k zivotu patii. Totéz Gspéch. I ten stejné
jako prohra muze pohltit anebo se stat hnacim motorem. Jde vzdycky o to, jak se k ni ¢lovék postavi,
jak ji vyuzije. Chtél bych jesté jednou podékovat véem hracu i koleglim trenérim za v$e spojené s
derby. Bylo vidét velké nasazeni hraci na kazdém tréninku a samoziejmé také touha po vitézstvi v
samotném utkani. Souper byl letos ale lepsi a zvitézil. Nicméné z kazdé prohry bychom se méli
poudit, jen to nds miZe posunout k tispéchu. Vé¥im, Ze v piidtim roce ziskdme pohar opét pro VSB-
TUO.

Neméli by studenti VSB-TUO reprezentovat skolu i v dalsich sportech? Neuplatnilo by se
treba i florbalové, fotbalové nebo napriklad volejbalové derby?

To je bez diskuse a je to jednim z nasSich cild. Prvni krok k tomu uz jsme udélali a s kolegy z OU jsme
pripravili prvni basketbalové derby, které se v ramci univerzitni ligy basketbalu konalo 23. listopadu
u nas v hale.

Jak jste prozival Vanoce? Jak odpocivate?.

Doba kolem Vanoc, je doba volna. Mam ji rad. Jak voni cukrovim. Byl jsem vzdy s rodinou, a
vzhledem k tomu, Ze u nds sportuji uplné vsichni, véetné nasich dvou déti, travili jsme ten Cas
aktivnim odpocinkem pri sportovnich radovankach. Po nich vétsinou prijde €as i na konzumaci
cukrovi. Pri jeho konzumaci jsem docela aktivni, ale u jeho peceni moc aktivni nejsem.
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