Nikotinoveé sacky se dockaji regulace. Lidé
mladsi 18 let si je legalne nekoupi

Datum 12.1.2023

Subjekt TOP 09

Autor Jan Kocourek

Region Ceskéa republika - Celd CR
Kategorie Politika, Bezpecnost

Negativni fenomén mladé generace, nikotinové sacky, se konecné docka regulace. Doposud
neexistovala zadna pravidla, jak by mél vypadat vzhled baleni, kolik by mély obsahovat
nikotinu ¢i jakost produktu. Snémovna schvalila v prvnim ¢teni navrh, ktery vyresi zrejmé
nejvétsi nedostatek dosavadni legislativy, a to dostupnost sacku pro déti a dospivajici do 18
let. K tém by se nikotinové sacky nové nemély viibec legalné dostat.

Uz loni predstavilo Ministerstvo zdravotnictvi vyhlasku, ktera bude nikotinové sacky regulovat od
letoSniho 1éta. Dosavadni legislativa se vSak nikotinovymi saCky nezabyvala. Novela zdkona o
ochrané zdravi pred $kodlivymi u¢inky navykovych latek by to méla zésadnim zptisobem zménit.
Zakon schvaleny zrychlené hned v prvnim cteni pocita s tim, ze se maji nikotinové sacky dostat na
stejnou uroven regulace, jaka plati napriklad pro tabakové vyrobky a elektronické cigarety. Jejich
prodej ma byt zakazan osobam mladsim 18 let. Dosud pouzivané slovo tabak by pak v zakoné mélo
doplnit také slovo nikotin.

»Riziko vzniku zavislosti na nikotinu je obrovské u kohokoliv, tim spiSe u déti a
mladistvych. Nikotinové sacky se sice nekouri, ale podle odborniku vyvolavaji zavislost a
narusuji sliznici ustni dutiny a zazivaciho tstroji vcetné sliznice jicnu a zaludku. Neni
sebemensich pochyb, ze jejich uzivani musime pokladat za rizikové chovani a dospivajici
pred jejich negativnimi dopady chranit. A to nejen zdkazy, ale predevsim zvysenym
diirazem na prevenci a upozoriiovanim na negativni uc¢inky,” vysvétluje Martina Ochodnicka
(TOP 09) poslankyné a Clenka vyboru pro zdravotnictvi.

»Nikotinové sacky byly drive vnimdny jako nastroj k odvykdni, v dnesni dobé ale zavislost
velmi casto zpiisobuji, a to predevsim u déti. Jako lékar znam mnoho pripadii, kdy déti mély
kviali uzivani nikotinovych sacki zdravotni problémy. Jsem proto velmi rad, Ze se nam s
kolegy povedlo prijit s touto novelou, ktera zamezi prodeji nikotinovych sacki détem a
mladistvym do 18 let, a ze byla tato novela dnes hladce prijata. Ministerstvo zdravotnictvi
zaroven pripravilo vyhlasku, ktera mimo jiné stanovi, jak maji byt nikotinové sacky
oznacene, bude regulovat pro déti lakavé prichuté nebo také mnozstvi nikotinu,” uvedl
mistoptedseda vyboru pro zdravotnictvi Tom Philipp (KDU-CSL).

»Jsem velmi rad, Ze se nam podarilo ve zkrdacené lhtté tento zakon schvdlit. Mozna bychom
do budoucna mohli byit jesté rychlejsi. Tento zakon reagoval na situaci, kdy se na trhu
objevi nova latka, spadajici mezi tabakové vyrobky. V podobnych pripadech je na nas, ale i
na odborné verejnosti, abychom na podobné latky, které prijdou na trh, a které by mohly
byt potencialnim nebezpecim pro déti a mladistvé, zareagovali jesté rychleji a prijimali
dalsi novely, které budou prodeje téchto latek regulovat. Je treba také apelovat na rodice,
ucitele a vychovatele, aby détem vysvétlovali, ze nikotinové sacky, ale i dalsi latky nejsou
cestou k lepsimu zivotu, nybrz pro né znamenaji potencialni nebezpeci,” rika clen vyboru pro



zdravotnictvi Petr Fifka (ODS).
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