Ve FN Ostrava zacala fungovat ambulance
klinické antropologie
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Klinika détského lékarstvi FNO a LF OU noveé otevrela ambulanci klinické antropologie.
Pracovisté se zaméruje na vySetrovani déti s rustovymi obtizemi a provadi specializovana
antropologicka hodnoceni, ktera pomahaji lékarum presnéji stanovit diagnézu a
naplanovat vhodnou lécbhu.

Klinickd antropologie posuzuje napriklad vahové trendy u déti s poruchami prijmu potravy, tvar
lebky a pripadné abnormality, rozdily v délce koncetin ¢i dalsi atypické télesné znaky. ,Je to
specidlni a neinvazivni obor, ktery se zaméruje na sledovdni ristu a jeho odchylek od normadlu.
Sleduje také vyvoj puberty a vyzivovy stav pacienta vcetnée télesného slozeni,” rika klinicka
antropolozka FN Ostrava Mgr. Kristyna Kuchynkova.

A jak vypada jeji pracovni den v nemocnici? ,Kdyz pacient dorazi, zmérim mu vysku, hmotnost a
ruzné télesné rozméry. Namérené hodnoty pak zaddam do programu nebo zpracovdvdm pomoci
tabulek, které mi pomohou urcit smérodatné odchylky od normdlu. Na zdkladé toho ndsledné sepisu
zprdvu o aktudlnim stavu pacienta. Vénuji se také odhadum kostniho véku z rentgenovych snimku,”
vysvétluje antrolopozka.

Magistra Kuchynkova pusobi ve FN Ostrava tretim rokem a letos spustila novou ambulanci, ktera je
pacientim k dispozici kazdé prvni utery v mésici. Jeji odborna vySetieni nachazeji uplatnéni v celé
radé medicinskych obori. ,Nejcastéji spolupracujeme s détskymi endokrinology. Nase prdce je ale
prinosnd i v oblasti obezitologie, gastroenterologie, genetickych poruch nebo ortopedie. V podstaté
vsude tam, kde je potreba sledovat rust a télesny vyvoj ditéte. Diky tomu lékartim miizeme
poskytovat podrobné a presné informace,” doplnuje na zaver.

Pracovi$té klinického antropologa funguje v rdémci CR pouze ve FN Motol a FN Ostrava.
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