Pokrok v diagnostice rakoviny prostaty:
Umeéla inteligence v Nemocnici AGEL Novy
JiCin zkracuje cekani na vysledky a pomaha
zachranovat zivoty
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Presnéjsi odhaleni nadora, méné provedenych biopsii a predevsim rychlejsi diagnoza.
Nemocnice AGEL Novy Jicin jako jedno z prvnich pracovist v regionu zavadi do ostrého
provozu umeélou inteligenci (AI) pro hodnoceni magnetické rezonance prostaty. Symbolicky
praveé v zavéru listopadu, mésice prevence muzského zdravi (Movember), tak lékari
ziskavaji mocného spojence v boji s nejcastéjsi muzskou rakovinou.

Novy software od spoleCnosti Siemens Healthineers funguje jako ,druhy par o¢i“. Lékarum pomdaha v
neprehlednych snimcich magnetické rezonance (MRI) automaticky detekovat podezrela loziska,
zmérit jejich objem a urcit miru rizika.

,Zavedeni umelé inteligence neznamend, zZe by pocitac nahradil prdci radiologa. AI nam vsak
predpripravi analyzu, zvyrazni oblasti, které by lidské oko mohlo v unavé prehlédnout. Diky tomu se
miuzeme vénovat vice ¢asu samotnému vyhodnoceni a komunikaci s pacientem,” vysvétluje MUDr.
Cyril Vojtek, zastupce primare oddéleni radiologie a zobrazovacich metod a vedouci lékar
oddéleni nuklearni mediciny Nemocnice AGEL Novy Jicin.

Pilotni provoz: Al se ucila na realnych pacientech

Nemocnice md za sebou Uspésny pilotni provoz, ktery probihal v uplynulych tydnech - od ¢ervna do
konce zari. Neslo pritom jen o testovani na archivnich datech - systém byl zapojen primo do
vySetrovaciho procesu. ,Béhem pilotni faze proslo screeningem s podporou Al celkem 130 pacienttl.
Software analyzoval snimky soubézné s lékari. Vysledky byly presvédcivé - v naprosté vétsiné
pripadi se shoda s expertnim posudkem potvrdila, pricemz ve dvou pripadech Al upozornila na
drobné léze, které byly pouhym okem velmi obtizné viditelné,” hodnoti vysledky testovani MUDr.
Cyril Vojtek.

Rychlost hraje klicovou roli

Pro pacienty je nejvétSim prinosem zkraceni doby nejistoty. Zatimco drive trvalo komplexni
vyhodnoceni MRI prostaty zkusenému radiologovi desitky minut, s predpripravou od Al se tento Cas
zkracuje az o polovinu. ,Pro pacienta s podezi‘enim na rakovinu je nejhorsi ¢ekdni. Diky této
technologii dokdzeme zkrdtit dobu ¢ekdni na popis snimku. Cim drive mdme diagnézu, tim drive
mohou urologové a onkologové zahdjit 1é¢bu, coz u agresivnich forem nddort prostaty hraje zdsadni
roli,” dopliiuje MUDr. Vojtek.

Nasazeni Al do rutinni praxe v Nemocnici AGEL Novy JiCin startuje naplno v téchto dnech.
Nemocnice tim potvrzuje svou pozici Spickového Komplexniho onkologického centra, které se neboji
investovat do nejmodernéjsich technologii ve prospéch pacientu.

Komplexni onkologické centrum



V roce 2006 doslo k centralizaci onkologické péce do sité Komplexnich onkologickych center, ve
kterych probiha nejnarocnéjsi 1écba onkologicky nemocnych. Onkologické centrum v Novém Ji¢iné
tento statut opakované obhdjilo a v roce 2014 bylo jmenovano Centrem vysoce specializované
onkologické péce pro dospélé. Spektrum onkologické 1é¢by zahrnuje vSechny nadory dospélého
véku. Pacientim poskytuje komplexni onkologickou péci zahrnujici 1é¢bu cytostatiky - chemoterapii,
biologickou 1écbu, hormonalni 1é¢bu, imunoterapii, 1é¢bu zarenim (zevni radioterapii a
brachyterapii), 1é¢bu podplrnou a symptomatickou véetné 1éCby bolesti. Soucésti péce je i sledovani
pacienta po léché.
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