Kurz Tactical Life Saver
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STUDENTI FBMI SE UCILI NA KURZU TACTICAL LIFE SAVER ROZHODOVAT POD
TLAKEM A RYCHLE REAGOVAT V MIMORADNYCH SITUACICH.

Ve dnech 7. - 9. 11. 2025, se v Usti nad Labem konal kurz Tactical Life Saver, ktery se
zameéril na rozvoj praktickych dovednosti v oblasti taktické prvni pomoci. Akce probihala
pod vedenim instruktori ze spolecnosti TFAT a byla prednostné urcena pro studenty a
cerstvé absolventy studijnich programit Zdravotnické zachranarstvi, Bezpecnost a ochrana
obyvatelstva a Civilni nouzové planovani Fakulty biomedicinského inzenyrstvi CVUT. Kurzu
se ddle zui¢astnili také prislusnici Policie Ceské republiky a dalSich sloZek integrovaného
zachranného systému.

Kurz navazoval na drive absolvovany Tactical First Responder a rozsiril znalosti studenti o zasahy v
prostredi, kde hraje roli Cas, stres i bezpecnostni rizika. Instruktori i¢astnikiim predali nejnové;jsi
poznatky z oblasti taktické mediciny a zamérili se predevsim na praktické nacviky a realistické
simulace.

Béhem tridenniho kurzu si studenti osvojili napriklad oSetreni masivniho krvaceni v tézko
pristupnych mistech, pouziti hemostatik, zajisténi dychacich cest pomoci pomucek OPA a NPA, ¢i
dekompresi tenzniho pneumotoraxu. Soucasti vyuky byla také stabilizace panve, aplikace trak¢nich
dlah, tridéni ranénych podle systéma START, MASS a SALT, a nécvik koordinace tymu pri
hromadném nestésti.

Zavérecné modelové situace proveérily schopnost studentt rychle reagovat, spolupracovat a
rozhodovat pod tlakem.
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