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Ve dnech 16.–17. října 2025 se na půdě Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Králové
uskutečnil odborný workshop v rámci projektu Mezinárodního visegrádského fondu Dítě v
ohrožení: rizikové chování a duševní zdraví dětí v zemích V4 (číslo projektu 22430137).
Akce, organizovaná Ústavem sociálních studií, přinesla řadu inspirativních podnětů pro
propojení akademického prostředí s praxí.

Workshop se věnoval tématům spojeným s rizikovým chováním dětí a duševním zdravím v
mezinárodním kontextu. Komunikace probíhala primárně v angličtině, avšak díky jazykové
vybavenosti účastníků byla diskuse flexibilně vedena i v mezinárodních skupinách v jednotlivých
jazycích zemí V4 – češtině, slovenštině, polštině a maďarštině – což přispělo k hlubšímu porozumění
a sdílení zkušeností napříč regionem.

Země V4 spojuje nejen geografická blízkost, ale i podobnost strategických a koncepčních dokumentů
v oblasti prevence. Výstupy odborné komunity jednotlivých států se vzájemně citují a ovlivňují, což se
promítá do celého projektu i do obsahu workshopu. Studenti, kteří se připravují na profesi sociálních
pedagogů, tak měli možnost seznámit se s aktuálními poznatky, které budou moci implementovat ve
své budoucí praxi.

Během setkání zazněly informace z výzkumů, výsledky národních studií a byly porovnávány rozdíly v
praktickém přístupu k prevenci na školách v jednotlivých zemích. Diskutovaly se příklady dobré i
problematické praxe, zejména v oblasti realizace preventivních programů neziskovými organizacemi
na základních školách.

Velkým přínosem workshopu byla aktivní účast studentů, kteří si navzájem představili vlastní návrhy
preventivních aktivit. Tyto aktivity si účastníci z řad studentů i odborníků ze všech zemí V4
vyzkoušeli na vlastní kůži, čímž vznikl prostor pro konstruktivní zpětnou vazbu, porovnání přístupů a
inspiraci pro další studium i profesní rozvoj.

Děkujeme všem účastníkům za aktivní zapojení a těšíme se na pokračování spolupráce v rámci
projektu i mimo něj.

Více informací o projektu: zde.
Sledujte nás na Facebooku.

Webové stránky Mezinárodního visegrádského fondu.
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V4 Project Workshop "Child at Risk"

On 16–17 October 2025, a proffesional workshop was held at the Faculty of Education of the
University of Hradec Králové as part of the International Visegrad Fund project Child at Risk: Risky
Behaviour and Mental Health of Children in V4 Countries (Project ID 22430137). The event,
organised by the Institute of Social Studies, provided a number of inspiring ideas for linking the
academic environment with practice.

The workshop focused on topics related to risky behaviour in children and mental health in an



international context. Communication was primarily in English, but thanks to the language skills of
the participants, the discussion was also flexibly conducted in international groups in the individual
languages of the V4 countries – Czech, Slovak, Polish, and Hungarian – which contributed to a
deeper understanding and sharing of experiences across the region.

The V4 countries are united not only by their geographical proximity, but also by the similarity of
their strategic and conceptual documents in the field of prevention. The outputs of the professional
communities in individual countries cite and influence each other, which is reflected in the entire
project and in the content of the workshop. Students preparing for a career as social educators thus
had the opportunity to learn about the latest findings, which they will be able to implement in their
future practice.

During the meeting, information from research and the results of national studies were presented,
and differences in the practical approach to prevention in schools in individual countries were
compared. Examples of good and problematic practices were discussed, particularly in the
implementation of prevention programmes by non-profit organisations in primary schools.

A major benefit of the workshop was the active participation of students, who presented their own
proposals for prevention activities to each other. These activities were tried out by participants from
among students and experts from all V4 countries, creating space for constructive feedback,
comparison of approaches, and inspiration for further study and professional development.

We would like to thank all participants for their active involvement and look forward to continuing
our cooperation within and beyond the project.

More information about the project.
Follow us on Facebook.

Website of the International Visegrad Fund.
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