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Ve FN Ostrava se uskutečnil už 13. ročník tradiční odborné konference Edukační den
porodní asistence, kterou každoročně pořádá Gynekologicko-porodnická klinika FNO a LF
OU (GPK). Cílem setkání je podpora celoživotního vzdělávání a rozšiřování odborných
kompetencí porodních asistentek. Letošního ročníku se zúčastnilo téměř sto odbornic z
Moravskoslezského a Olomouckého kraje.

Celodenní program nabídl tři tematické bloky přednášek zaměřené na aktuální otázky porodní
asistence a moderní přístupy v péči o ženu a novorozence. Vystoupili odborníci z řad lékařů,
porodních asistentek i akademických pracovníků, kteří představili například nové možnosti
endovaskulární léčby poporodního krvácení, využití laserové terapie v gynekologii či péči o ženy po
prožitém domácím a sexuálním násilí.

Velký zájem vzbudily také kazuistiky z praxe GPK, mezi nimi například případy Omfalokély u
novorozence (výhřez obsahu břišní dutiny), Podtlakové terapie u ženy po císařském řezu či
přednáška o paliativní péči s názvem Narodilo se mrtvé a co dál?

„Atmosféra letošního ročníku byla mimořádně inspirativní. Setkaly se zde kolegyně z nemocnic, škol,
klinické praxe i studentky, sdílely zkušenosti a vzájemně se obohatily o nové poznatky. Těší nás, že
zájem o vzdělávání v porodní asistenci neustále roste,“ uvedla Mgr. Jana Dlugoš Němečková, vrchní
sestra GPK a hlavní organizátorka akce.
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