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Středisko výchovné péče Karlovy Vary uspořádalo již druhý ročník krajského fóra
odborníků, tentokrát zaměřeného na téma sebepoškozování u dětí a dospívajících. Akce,
která proběhla 3. listopadu v hotelu Praha na Božím Daru za finanční podpory
Karlovarského kraje, přilákala přibližně 125 účastníků z řad psychologů, sociálních
pracovníků, speciálních pedagogů, lékařů, soudců, zástupců škol i policistů.

Hlavními přednášejícími byli psychiatr Michal Raszka z Beskydského centra duševního zdraví a
primářka Eva Klásková z dětského oddělení Nemocnice ve Frýdku-Místku, kteří se zaměřili na
aktuální poznatky z psychiatrické a pediatrické praxe, především pak na dopady pandemie COVID-19
na psychiku mladistvých a možnosti prevence sebepoškozování.

Účastníci ocenili vysokou odbornou úroveň programu i prostor pro diskusi a sdílení zkušeností z
praxe. Organizátoři již nyní plánují pokračování setkání i v příštích letech.
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