Kdyz v mrazech zradi vytapéni. Zachranna
sluzba na Chodoveé evakuovala pri cviceni
klienty domova senioru

5.11.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m. Prahy

Teploty pod nulou, havarie systému vytapéni, pripadné havarie vody ¢i pozar, a klienti
domova seniort, které je potreba dostat urychlené ven ze zarizeni a do tepla. Takovy byl
namét spolecného cviceni Zdravotnické zachranné sluzby hl. m. Prahy a Domova senioru
Chodov, které se uskutecnilo ve stredu 5. listopadu. Zapojili se primo i klienti domova
seniori, jez zachranari a pracovnici zarizeni evakuovali specialni technikou prazské
zachranné sluzby.

,V domovech pro seniory zasahujeme pomerné casto, kdyz klienti potrebuji zdchrannou sluzbu
individudlné. Ndcvik hromadné evakuace je pro nds prinosny zejména v oblasti koordinace a
spoluprdce s persondlem zarizeni i z hlediska vysokych ndrokit na Setrny transport vétsiho poctu lidi
s riznymi zdravotnimi omezenimi. Zdchrannd sluzba ma k témto uceliim k dispozici specializovanou
evakuacni techniku s dostatecnou kapacitou, kterd zajisti tepelny komfort a bezpecnou prepravu, a
to i v pripadé pacienttl upoutanych na liizko. Diky podobnym cvic¢enim jsme pripraveni pomoci pri
redlné mimorddné situaci rychle, profesiondlné a také Setrne,” rika Petr Kolouch, reditel ZZS HMP.

Zachranna sluzba pro ucely cviCeni vyclenila, pri zachovani standardé obsazeného provozu bézné
denni smény, tri zdchranarské posadky se sanitnimi vozy, inspektora jako vedouciho zdravotnické
slozky a dvojici specialnich velkokapacitnich evakuacCnich vozu s operatory modulli pro mimoradné
udalosti - Atego Fénix a Atego Dakar.

,Praha zrizuje trindct domovtl pro seniory a dalsi zhruba dvé desitky zarizeni poskytujicich socidlni
sluzby. Je pro nds zdsadni, aby byl persondl pripraveny reagovat i pri mimordadnych uddlostech, pri
kterych musime zajistit rychlou a distojnou pomoc pro ty nejzranitelnéjsi z nds. Moc si vazim
pristupu zaméstnanct Domova pro seniory Chodov - do ndcviku sli s plnym nasazenim a ukdzali, Ze
jim na klientech opravdu zdlezi. Dékuji samozriejmé také nasim zdchrandrum, kteri tu znovu ukdzali,
Ze jsou nasimi andély straznymi. A nejvétsi podékovdni patri naprosto skvélym klienttim domova, ti
dali cviceni zcela jiny rozmer, nez kdyby se do néj zapojili pouze figuranti,” rikd Alexandra UdzZenija,
nameéstkyné primatora pro oblast socialnich véci a zdravotnictvi.

Evakuace tri pater nejen na lizkach

Scénar cviceni pracoval se situaci, kdy v zimnich mésicich dojde k havarii dodavek tepla do jedné ze
tr{ budov domova seniora. Vzhledem k venkovnim mrazivym teplotam a del$i dobé opravy je nutné
klienty premistit do jinych zarizeni. Komplikaci je soubéznéa kulminace chripkové epidemie, kvili niz
je v simulované situaci persondlni stav zarizeni na minimu, a proto je rozhodnuto vyuzit k evakuaci
klientt sil a prostredka zachranné sluzby.

Pri cviceni evakuovali zachranari dvé desitky klientl domova seniort ze ti1 pater budovy. Evakuace

probihala pomoci transportnich prostredku zachranné sluzby, luzek klientu a evakuacnich podlozek,
kterymi je vybaveno kazdé luzko. Klienti byli ohleduplné naloZeni a zaji$téni do evakuac¢niho vozu a

simulovali jsme jejich bezpeény prevoz do jiného zarizeni.

Zachranna sluzba dékuje vSem ucastnikiim tohoto prinosného cviceni, které provérilo a zaroven



posunulo nase schopnosti reagovat v hlavnim mésté na mimoradné udalosti.
Evakuacni specialy - spolehlivi partaci pro mimoradné udalosti

Fénix je bezmala desetimetrovy evakuacni special Mercedes Benz Atego. Vuz se sklapéci ploSinou
dokaze prepravit az 12 pacientii lezicich na nositkach nebo az tri pacienty na nemocnicnich luzkach,
a to i z oddéleni ARO ¢i JIP v¢etné nezbytnych pristroju. Pacientiim lze poskytovat rovnéz kyslikovou
terapii. Zasadné se Fénix osvédcil béhem pandemie covid-19, kdy prazsti zachranari transportovali
desitky pacientt z pretizenych nemocnic jednotlivych kraju. Letos poskytl zazemi a prevoz také 11
maminkam a 14 novorozencum pii pozaru v Porodnici u Apolinare.

Atego Dakar je osvédcené terénni vozidlo, jehoz predchudce méla ZZS HMP ve vybavé deset let a
posadky s nim zasahovaly v podstaté u vSech mimoradnych udélosti. ,Nové“ Atego slouzi v Praze od
roku 2024, kdy ptivodni viiz darovalo hlavni mésto Cervenému ktizi do Kyjeva, a nabizi prostor pro
osm lezicich nebo 12 sedicich pacientu, kterym je mozné poskytovat kyslikovou terapii, infuzni 1é¢bu
a teplo. Vuz se uplatni nejen pri zasazich u pozaru a jinych mimoradnych udalosti, ale poslouzi také
pri evakuaci pacientl z terénu, kam se bézné sanitni vozy nedostanou.

https://www.zzshmp.cz/aktuality/kdyz-v-mrazech-zradi-vytapeni-zachranna-sluzba-na-chodove-evaku
ovala-pri-cviceni-klienty-domova-senioru
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