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3. 11. – 28. 11. 2025, po–pá 8–13 h / Laboratoř klinické biochemie a hematologie Turnov.

Každoroční celosvětová akce na podporu prevence proti rakovině prostaty. Součástí je i možnost si
nechat vyhotovit vyšetření prostaty z krevního vzorku. Letos opět díky podpoře firmy Beckman
Coulter v rozšířené variantě o index zdraví prostaty – PHI. Pět minut strávených při odběru vám
může zachránit život! Dostavte se do odběrové místnosti laboratoře
turnovské nemocnice. Těšíme se na vás po celý listopad, kdykoliv v pracovní dny mezi 8 až 13
hodinou.

V posledních dvou dnech před odběrem se prosím vyvarujte následujících činností, které by mohly
ovlivnit výsledek: vyšetření per rectum u lékaře, masáže prostaty, např. při sexuálním styku, jízdy na
kole.
Na odběr s sebou vezměte vyplněný ústřižek z letáčku, který nám usnadní zaslání vašich výsledků (je
k dispozici v čekárně odběrové místnosti v Turnově). Stanovíme vám zdarma hladinu PSA
(prostatický antigen) a pokud bude výsledek vyšší, než jsou obvyklé hodnoty pro váš věk, doplníme
jej o stanovení Indexu zdraví prostaty. Riziko rakoviny prostaty stoupá s jeho výší.
Výsledky online. Díky naší aplikaci mZdraví budete mít své výsledky pohodlně dostupné kdykoliv a
odkudkoliv. Aplikaci vám rádi aktivujeme.

Více na stránkách www.muziprotirakovine.cz
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