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Poporodní období bývá pro maminky krásné, ale zároveň náročné. Aby ženy nezůstaly na
své otázky samy, připravila Nemocnice Jihlava novou návštěvní poporodní službu.

Porodní asistentka přijede přímo k mamince domů, poradí s kojením, kontrolou a péčí o porodní
nebo operační jizvy, doporučí vhodnou stravu při kojení a pomůže se správným přisátím miminka.

„Chceme, aby maminky měly jistotu a podporu i po propuštění z porodnice,“ říká primářka
gynekologicko-porodnického oddělení MUDr. Petra Herboltová. „Naše porodní asistentky jsou
zkušené profesionálky, které ženám dokážou poradit i povzbudit je v prvních dnech po návratu
domů.“

Maminky si mohou službu snadno objednat prostřednictvím online formuláře dostupného na webu
nemocnice. Po odeslání formuláře se jim porodní asistentka ozve, domluví vhodný termín návštěvy a
předá další informace. Služba je určena maminkám, které porodily v Nemocnici Jihlava a bydlí do 40
km od Jihlavy.

Délka návštěvy: přibližně 1 hodina
Kdo provádí: porodní asistentky Nemocnice Jihlava
Kdy: v pracovní dny od 8:00 do 15:30
Cena: zdarma – služba je hrazená ze zdravotního pojištění
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