Praha 1 a hranice pomoci: Kde konci
solidarita a zacCinaji obavy?
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Diskuse o drogové problematice je v Praze dlouhodobé jednim z nejcitlivéjsich témat. V
sazce je zdravi a bezpeci obyvatelstva, distojnost verejného prostoru, ale také efektivita
pomoci tém, kteri se ocitli v pasti zavislosti. Méstska cast Praha 1 se v poslednich mésicich
dostala do stretu s magistratem, ktery prosazuje rozsireni sité kontaktnich center. Zatimco
vedeni hlavniho mésta mluvi o nutnosti zajisténi zakladni dostupnosti sluzeb, Praha 1
tvrdi: ,U nas uz je jich dost.”

Adiktologie v centru pozornosti

Adiktologické sluzby - od poradenstvi pres substitucni 1é¢bu az po kontaktni centra - pomahaji lidem
zavislym na navykovych latkach zvladat situaci, vracet se k 1é¢bé nebo alespon minimalizovat
zdravotni rizika. V roce 2022 Praha prijala Strategii pro oblast zavislostniho chovani (2022-2027) a
koncepcni dokument Optimalizace adiktologickych sluzeb na Gzemi Prahy, které doporucuji vznik
deviti kontaktnich center. Tato zarizeni by méla byt rozmisténa tak, aby zadna Cast metropole
nenesla neprimérenou zatéz.

Problém je v realizaci. Zatimco na papire pusobi koncepce logicky, v praxi narazi na
nesouhlas mistnich radnic i obyvatelstva. Typickym prikladem je Praha 1, kde uz dnes
funguje nejvétsi pocet téchto sluzeb ze vsech casti mésta. A zatimco magistrat by rad
umistil dalsi centrum napriklad do vestibulu metra na Jungmannové nameésti, radnice prvni
meéstské casti rika jasné ne.

Jaké sluzby tu uz jsou?

Staci projit nékolik adres v centru a ukaze se, ze Praha 1 je skutecné epicentrem adiktologické péce.
Seznam zarizeni, ktera na izemi meéstské Casti Praha 1 nabizeji adiktologickou péci, najdete na
nasledujici strané. Vétsina zarizeni nabizi prakticky celé spektrum sluzeb: prevenci, krizovou
intervenci, substitucni terapii, 1éCbu mladistvych i harm reduction programy. Obyvatelé prvni
méstské Casti se proto ptaji: Pro¢ zrovna u nés jesté dalsi?

Historicka zkusenost: Kdyz dobry amysl selze

Praha 1 se odvolava na své zkuSenosti s takzvanou nizkoprahovou substitucni 1é¢bou. V minulosti
fungovala napriklad v ulici Ve Smeckach. Doslo ale k opakovanym stiznostem mistnich, objevovaly se
stiznosti na nevhodné chovani klienti, na jejich agresivitu, vulgaritu i pred détmi,

neporadek v okoli strediska. V roce 2010 se proto radnice rozhodla sluzbu ukoncit.

Zkusenost totiz ukazala, Ze nizkoprahovy model neni v husté obydleném a turisticky
exponovaném centru vhodny. Proto je radnice Prahy 1 od té doby zasadné proti jeho
navratu.

Argumenty Prahy 1

Meéstska cast shrnuje své vyhrady do tri bodu:



1. Kapacitni nasyceni - Praha 1 méa uz nyni nejvyssi koncentraci sluzeb v metropoli

2. Verejny poradek a bezpecnost - s vy$s$im pocCtem zarizeni podle radnice roste riziko konflikt a
stiznosti obyvatelstva

3. Spravedlivé rozlozeni - sluzby by mély byt dostupné i v jinych ¢astech, nikoli soustredéné pouze
v centru

Radnice proto odmitla i navrh na nové centrum v metru na Jungmannové nameésti. Odmita
vytvaret z Prahy 1 misto, které nese tihu problémii celého mésta. Podle vedeni Prahy 1
nemohou byt centralni casti metropole jedinym moznym resenim.

Jak to vidi magistrat?

Podle slov primatora Bohuslava Svobody i predsedy protidrogové komise Pavla Béma ma Praha stéle
nedostatecnou sit - dnes existuji jen dvé oficidlni kontaktni centra: v ulici Karoliny Svétlé (Praha 1) a
Na Skalce (Praha 5). Praha 1 souhlasi s tim, Ze sit je nedostate¢nd, ale vymezuje se proti tomu, aby
dalsi centrum bylo na jejim tzemi.

Napriklad pro zpravodajsky server iDNES.cz letos na jare primator Svoboda uvedl, zZe
nedostatek sluzeb se projevuje nejen na zivoté samotnych uzivatelu, ale i na kvalité zivota
obyvatelstva. Podle néj se bez nové infrastruktury bude problém jen prelévat. Magistrat
proto pry pripravuje otevreni dvou az tri novych center a hleda vhodné lokality mimo
samotné jadro mésta - napriklad u metra Ceskomoravska nebo pobliz hole$ovického
nadrazi.

Jak to resi jinde?
Podobné dilema resila i dalsi mésta Ci méstské casti:

* Praha 5 - kontaktni centrum Na Skalce funguje v rezidencni casti a doklada, ze sluzby lze
poskytovat i mimo centrum

* Praha 12 - Drop In zaméreny nejen na vymeénu strikacek, ale i na prevenci u mladeze a
vzdélavani

* Olomouc - poradna P-centrum ukazuje, ze i mimo metropoli 1ze nabidnout komplexni
ambulantni péci bez potreby nizkoprahovych substitu¢nich sluzeb
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* Viden - zde funguji aplikacni mistnosti mimo nejrusnéjsi centrum, pricemz meésto klade
duraz na bezpecnost a prevenci rizik v ulicich

* Barcelona - rozsirila sluzby do perifernich casti, aby zabranila jejich koncentraci v
turistickém jadru

Hledani rovnovahy

Kli¢ova otdzka zni: kde konci odpovédnost jedné méstské Casti a za¢ina odpovédnost celého mésta?
Praha 1 se brani tim, Ze uz udélala dost. Magistrat oponuje, Ze bez rozsireni se situace nezlepsi
nikde.
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napric¢ Prahou. Jen tak se podari snizit koncentraci uzivatelu v centru, zlepsit verejny



prostor a zaroven poskytnout potrebnou pomoc.

Budoucnost rozhodnou dohody - nebo konflikt

Jisté je, ze adiktologickd mapa Prahy Ceka na prepsani. Pokud se magistratu podari uskutecnit jeho
strategii, kontaktni centra vzniknou i jinde. Pokud se mu to nepodari, zistane hlavni tiha na nékolika
malo lokalitach - a s tim i problémy, které jejich okoli dobre zna.

Fakta o adiktologickych sluzbach v Praze 1

Argumenty Prahy 1:

* Nejvyssi koncentrace sluzeb v celé Praze

* Obavy z naruseni poradku a bezpecnosti

* Negativni zkuSenosti s nizkoprahovou substituci (zrusena v roce 2010)
* Pozadavek na spravedlivé rozlozeni sluzeb do dalSich méstskych casti
Argumenty magistratu:

* V Praze funguji jen dvé oficidlni kontaktni centra, coz je malo

* Nedostatek sluzeb zvySuje zdravotni i bezpecnostni rizika

* Cilem je vybudovat devét center rozmisténych po mésté

Jak to resi jinde:

* Praha 5 - centrum Na Skalce fungujici mimo historické jadro

* Praha 12 - Drop In propojeny s prevenci a vzdélavanim mladeze

+ Olomouc - poradna P-centrum, diraz na ambulantni péci

* Viden - aplikaCni mistnosti mimo turistické centrum

* Barcelona - decentralizace sluzeb smérem na periferie

https://www.prahal.cz/adiktologie
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