Movember opét nabidne vysetreni bez
objednani
29.10.2025 - | Krajska nemocnice T. Bati

Soucasti mésice listopadu je uz radu let preventivni akce Movember, ktera upozornuje na
prevenci rakoviny prostaty a varlat jako nejcastéjSiho nadorového onemocnéni muzi.
Urologické oddéleni Krajské nemocnice Tomase Bati ve Zliné se zapojuje do Movemberu
nabidkou preventivnich vySetreni pro muze od 50 let vyse.

Primo na Urologické oddéleni Krajské nemocnice T. Bati, konkrétné do prostor pracovisté LERV
(budova €. 24, vchod od lesa), budou moci prijit kazdy listopadovy ctvrtek v Case od 8 do 14:30
hodin muzi 50 plus. ,Muzum odebereme krev na vySetreni PSA (prostaticky specificky antigen),
pro vysledky si mohou volat na ¢islo 577 552 858 kazdy vSedni den po 13. hodiné,“ upresnila
Jaroslava Kucerova, vrchni sestra Urologického oddéleni KNTB.

K prevenci odkazuji také tvare letoSniho Movemberu v KNTB, herci Méstského divadla Zlin Rostislav
Marek, Ludék Randar a Gustav Reznicek, s nimiZ nemocnice natocila videa na socidlni sité a
vytvorila fotografie k samotné akci a prevenci.

V lonském roce se poprvé screening rakoviny prostaty rozebéhl u muzi 50+ také celostatné. Prvni
zachyt mohou od té doby délat prakticCti 1ékari nebo urologové, které pacient navstévuje z jinych
duvodi. Predevsim praktiCti 1ékari jsou v roli prvniho kontaktu. Pri pozitivnim nélezu zvy$ené
hladiny PSA v krvi odesilaji pacienta ke specializovanému certifikovanému urologovi do centra, ve
Zlinském kraji do Krajské nemocnice T. Bati.

,Incidence (pocet nové diagnostikovanych piipadii) karcinomu prostaty v CR dlouhodobé roste,
rocné na tuto nemoc zemre kolem 1500 muzi. Ve Zlinském kraji se jedna o nejvyssi vyskyt rakoviny
prostaty z celé CR, podle udajl statistikli z roku 2021 byla v nasem kraji incidence 178 novych
pripadi na sto tisic muza. Diky zdokonaleni diagnostickych postupt jako je fizni biopsie prostaty v
Krajské nemocnici T. Bati diagnostikujeme vice drive nejasnych pripadi. O¢ekavame proto, ze pocet
zachyceni bude i nadale vzrustat, zejména s podporou osvéty a zapojenim do screeningového
programu. V nasi krajské nemocnici sdélujeme tuto diagndzu ro¢né priblizné tfem stovkam muzua. U
nadoru varlat je evidovan mirny pokles incidence,” uvedl MUDr. Martin Kucera, primar
Urologického oddéleni KNTB.

V lonském roce se v ramci akce Movember prislo nechat vysetrit do Krajské nemocnice T.
Bati ve Zliné celkem 153 muzi, 11 z nich mélo zvySenou hladinu PSA a proslo dal$im
vySetfenim. Sesti pacienttim nakonec lékari diagnostikovali karcinom prostaty.
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