Sport déti nauci vSechno, co potrebuji do
zivota, rika ambasador Olympijského
festivalu Voracek
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Vétsinu sportovni Kkariéry stravil v zamorské NHL a v roce 2014 zazil posledni start hracu z
této soutéze pod péti kruhy. , Byl to splnény détsky sen,” vzpomina Jakub Voracek. V unoru
se nejlepsi hokejisté svéta na olympijskych hrach opét predstavi po dvanacti letech a
Sestatricetilety utocnik bude znovu u toho. Tentokrat vsak v jiné roli. Stal se ambasadorem
Olympijského festivalu v Ceskych Budéjovicich a z Ceského domu v Milané bude fanouskiim
prinaset to nejzajimavéjsi z akce i ze zakulisi.

Jak sam 1ikd, hry v SoCi mé trochu v mlze. ,Hokej to mé na olympiadé fakt rychly. Jedete bum, bum,
bum zapasy, pak néjaké volno, pak zas bum, bum zapasy a bud jedete dom, nebo slavite.” Na
nékteré momenty si ale vzpomina jasné: ,Pamatuju si, jak jsem tam priletél. Kdyz jste v olympijské
vesnici, vidite tam olympijské kruhy a jste spolu s ostatnimi sportovci, tak je to opravdu top zazitek.”

A i kdyz mistr svéta z roku 2010 uz profesionalni kariéru ukoncil, o vrcholné akce uplné neprichdazi.
Loni byl sou¢asti doméciho zlatého $ampionatu coby komentator na CT sport, do her v Milané a
Cortiné se zapoji prostrednictvim podcastu. ,S kluky z Puk Pak Pivo jsme dostali nabidku mit studio
v Ceském domé, takZe budeme fanouskiim content z olympiady doru¢ovat odtud,” prozrazuje.

Vedle toho se stal také ambasadorem Olympijského festivalu, ktery se v prubéhu her uskutecni na
Vystavisti v Ceskych Budéjovicich. Jednim z jeho cilll je probudit v détech radost z pohybu. , Diky
sportu se nauci ruzné zasady, respekt k trenérum a spoluhractim, tymovosti. A hlavné nebudou mit
zdravotni problémy,” vysvétluje Voracek a pokracuje: ,Zasadni je, aby byly déti zdravé, bavilo je to a
naucily se vsechno, co potrebuji do Zivota.“

On s&m zvladal v mladi kombinovat hokej s tenisem a fotbalem. ,Slo to do dvandcti, tfinécti let. Pak
uz zacal byt hokej naro¢ny ¢asové i fyzicky a musel jsem si vybrat jenom jeden sport. Ale jsem za to
rad. VSestrannost je strasné dulezitd,” zduraznuje. ,Z ostatnich sportl muzete ziskat strasné moc
pozitiv - at uz jde o jiny thel pohledu anebo i pohybové. Takze ja bych doporucoval, aby se déti
hybaly co nejvic a nejruznéj$imi zptisoby.”

A jestli se mu nékdy na tréninky nechtélo? Ani ndhodou. , Chodil jsem na né rad. VSechno, co jsem
délal, mé bavilo,” uzavira s tsmévem.

https://www.olympijskytym.cz/article/sport-deti-nauci-vsechno-co-potrebuji-do-zivota-rika-ambasador
-olympijskeho-festivalu-voracek
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