PLANEO: Houby sbhira a susi polovina Cechu.
O susicky potravin roste kazdorocneé zajem
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Podzim patri v ceskych domacnostech nejen houbareni, ale i domacimu suseni. Podle
ankety PLANEO vice nez polovina Cechti houby nejen sbira, ale také susi. Zajem o tuto
tradici potvrzuje i prudky narust prodeju susicek potravin, které mezirocné vzrostly o 111
%.

Podle ankety PLANEO, které se zucastnilo 1 200 lidi na socidlnich sitich, houby nejen sbird, ale i susi
témér polovina respondentl. Dal$ich 38 % dava prednost Cerstvym houbdm a jen menSina je viibec
neji. Suseni se tak stava béznou soucasti ceského podzimu - a moderni susicky usnadnuji, aby Groda
vydrzela az do zimy.

Na rostouci oblibu doméaciho suseni reaguji i prodeje. ,Podzim je hlavni sezonou susicek a zdjem o né
kazdoroc¢né roste. Letos jsme zaznamenali meziro¢ni ndrust prodejii o 111 %,” ¥ika Dominik Dolejs,
reditel marketingu PLANEO. Dodéav4, ze lidé dnes susi nejen houby a ovoce, ale i maso - domaci
jerky se stavaji novym trendem. Nejvétsi zajem je o suSicky do 2 000 K¢ a o modely, ke kterym lze
dokoupit dalsi plata ¢i mrizky na bylinky.

Susicky dnes nabizeji i dalsi praktické funkce, jako je digitalni Casovac, presné nastaveni teploty a
dobré proudéni vzduchu. Doméci suSeni navic uchovava vétsinu vitamint a minerala v ovoci a
zeleniné, takze suroviny zustavaji chutné i zdravé.

Podle ceho vybirat susicku potravin

- Vertikalni nebo horizontélni ventilace - rovhomérné suseni bez obraceni surovin nebo jednodussi
konstrukce a nizsi cena

- Cim vic ovoce nebo hub chcete ususit najednou, tim vétsi pocet pater

- Regulace teploty - nékteré suroviny potrebuji nizsi teplotu, jiné vyssi, flexibilita se hodi
- Energetickd uspornost

Nejcastéjsi chyby pri pouzivani susicky

- Prilis$ silné platky se susi nerovnomérné

- Mdlo prostoru mezi surovinami zabranuje proudéni vzduchu

- PriliS vysoka teplota poskodi vitaminy, prili§ nizka prodlouzi suseni

- Nedostatecné Cisténi mize zpusobit zépach nebo plisné
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