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Vítáme záměr předpokládaného ministra zdravotnictví Adama Vojtěcha změnit složení
správní rady VZP a zamezit střetům zájmů jejích členů a členek. O těchto plánech píšou v
posledních dnech některá média, např. Vizita na Seznamzpravy.cz nebo Novinky.cz.

Zdravotnictví je tu pro pacienty. Proč nejsou ve správní radě VZP?

V současnosti sedí ve správní radě VZP třicet lidí a více než polovina jich pracuje ve zdravotnictví –
znamená to, že se podílejí na nastavování podmínek úhrad, které zároveň ve svých nemocnicích nebo
ambulancích inkasují. Národní asociace pacientských organizací dlouhodobě upozorňuje, že takové
uspořádání je neudržitelné. Požadavek odpolitizování správní rady a odstranění střetu zájmů jsme
formulovali už v Pacientské vizi zdravotnictví 2035, kterou jsme zveřejnili vloni.

Zdravotní systém ve své komplexnosti a nákladnosti je tu pro jeden jediný hlavní důvod – pro
pacienty. Proto by pacienti měli mít své zástupce a zástupkyně ve správní radě a podílet se na
nastavování priorit zdravotní pojišťovny. Do rozhodovacích procesů by vnesli zcela jedinečný vhled –
zkušenost, jak nemoc ovlivňuje kvalitu života člověka. Tato perspektiva by vhodně doplnila
zaběhnuté uvažování v intencích počtu výkonů a nákladových položek.

Pacientské organizace mají potřebné kapacity k účasti na rozhodování

Pacientské organizace nejsou v účasti v rozhodovacích procesech žádní nováčci. Staví na dosavadní
zkušenosti z komisí, správních řízení a pracovních skupin, kam je v posledních letech neváhá zvát
ministerstvo zdravotnictví, SÚKL, NIKEZ nebo Úřad vlády ČR. Praxe zapojování pacientských
zástupců je bohatě zavedena v zahraničí – nejlepšími příklady je britská organizace NICE nebo
nizozemský zdravotní systém.

Národní asociace pacientských organizací podporuje vizi, aby správní rada VZP byla propacientsky
orientovaná a zapojením pacientů směřovala k vyšší efektivitě a racionalitě využívání prostředků z
veřejného zdravotního pojištění. Jsme připraveni stát se partnerem a hledat do správní rady VZP
ideální zástupce a zástupkyně pacientů s chronickým onemocněním, zdravotním postižením i
běžných pojištěnců, aby reprezentovali reálné potřeby občanů.

Pacientská rada VZP už dávno nestačí

Rovnou předesíláme, že při diskuzi o zapojení pacientů do vedení VZP nejsme ochotni akceptovat
argument, že VZP má Pacientskou radu. Její založení bylo ve své době před deseti lety unikátním
krokem a znamenalo významný přínos v období, kdy se pacientský sektor teprve formoval –
neexistovala tehdy jasná definice pacientských organizací a legislativa ještě nepamatovala na jejich
zapojení do správních řízení. Dnes však již nemůže formát pacientské rady nahrazovat skutečné
zapojení pacientů do vedení pojišťovny. Považujeme za nutné zapojit pacienty přímo do rozhodování,
a tím přispět ke zvýšení kvality, dostupnosti a férovosti péče, k posílení transparentnosti a k
budování skutečně partnerského vztahu mezi pojišťovnou a jejími pojištěnci.

Pokud to politici myslí s odstraněním střetu zájmů a odpolitizováním správní rady VZP opravdu



vážně, budou mít velmi brzy příležitost tento záměr realizovat. Místo svých kolegů z politické strany
mohou na místa ve správní radě navrhnout zástupce pacientských organizací. Takový postup lze
provést hned, bez změny zákona.
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