INTIMITY FESTIVAL OTEVIRA DVERE DO
SVETA NAPLNENE INTIMITY

17.10.2025 - | Veronika Skalova

Grand hotel International v Praze ve dnech 14. a 15. listopadu 2025 privita ve svych zdech
jiz 2. ro¢nik Intimity festivalu - barvité prehlidky toho nejzajimavéjsiho ze svéta
spokojeného sexualni zivota a naplnénych vztahu. Navstévniky ¢eka nabity program v
podobé prednasek, workshopu, prezentaci neziskovych organizaci jako jsou Freya, Konsent,
Transparent ¢i Loono, i prodejni zona. VSe s respektem a ohledem na krehkost lidské
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letosniho roku.

Necekejte live eroticka vystoupeni ani explicitu. Akce se zaméruje na vzdélavani a osobni rozvoj v
oblasti vztahl a sexuality. V ramci hlavniho programu vystoupi zndmé osobnosti z fad psychologu,
1ékaru, terapeutt i neziskovych organizaci. Doprovodny program nabidne $iroké spektrum témat a
na né navazujicich workshopl. Ty budou probihat pod vedenim zkuSenych lektoru, v komornim poctu
20 ucastniki, tak aby se kazdy citil bezpecné.

“Snazime se o to, aby intimita, touha a vztahy byly vnimany jako prirozend témata, o kterych je ¢as
konecné mluvit otevrené. Bez tabu, ale i bez prikras. Chceme intimitu predstavit jako pestry zdroj
radosti, blizkosti i svobody pro vsechny, bez ohledu na pohlavi, partnersky stav i vék,” rika
zakladatelka Intimity Festivalu Markéta Faberova.

V hlavnim programu se akce soustredi na témata, ktera zaujmou Sirokou verejnost. Psycholozka



Eliska Remesova promluvi o tom, jak naSe rané zkuSenosti formuji lasku a intimitu.
Psychoterapeutka Markéta Setinové se zaméri na seznamovani v moderni dobé&. Autorky podcastu
Vyhonit Dabla, s humorem sobé vlastnim, nasdili peprné zaZitky z cest a Pindy z Gindy zboti par
mytu o zenském téle. Soucasti programu bude také projekt Listovani Lukase Hejlika a jejich
ztvarnéni knihy Historky z Tinderu 2. Osobni pribéhy plné inspirace, odborné rady a tipy a hlavné
neopakovatelné zazitky, jez se promitnou do osobniho Zivota na vasi cesté k naplnéné intimité, to je
hlavni program Intimity festivalu.

“Jako dtlezitd vidime i témata, kterd na festival prindSeji nase spolupracujici neziskové organizace.
At uz se jednd o sexualitu seniorti nebo o vzdéldvani déti a teenagert v oblasti sexu. Je to soucdst
kazdodenniho Zivota nds vsech, ale ¢asto se témto tématiim nevénuje dostatecnd pozornost. Proto
chceme dat lidem moznost ziskat relevantni informace od opravdovych odborniki,” doplhuje
Féaberova.

Doprovodny program zahrnuje praktické workshopy, prednasky, ale tieba i divadelni predstaveni
pod taktovkou neziskové organizace RozkoS bez rizika. Jednotlivymi workshopy v bezpeéném
prostredi provedou zkusSeni lektori. Pozornost se zaméri napriklad na sexualitu po porodu, muzské
role v aktualni spolec¢nosti nebo na specialni techniky pro partnerské masaze.

Na akci najdete také prodejni zény: Intimity Market, Fashion zénu a Labyrint zénu s bohatou
nabidkou produktl - od spodniho préadla z dilen ¢eskych designéri az po dopliiky a pomucky

zivot. Je to misto plné zazitku, inspirace a objevovani intimity bez obav a studu.

Akce je pristupna vsem od 18 let.

Vice informaci a predprodej vstupenek naleznete na https://intimityfestival.cz.
Cena vstupenky na Intimity festival je 1500 k¢.

Ceny jednotlivych workshoptl za¢inaji na 590 K¢, ceny placenych prednasek na 390 K¢.

Kompletni prehled vystupujicich naleznete na https://intimityfestival.cz/vystupujici/.

O organizatorech

Intimity festival je dilem Markéty Fdberové a Martina Biska. Markéta je autorkou podcastu Simrdni a
spolecné s Martinem moderuje také podcast Vrtichvosti, kde s humorem a nadhledem oteviraji
témata vztahti, vychovy a sdileni praktickych tipti pro domdcnost. Martin stoji také za podcastovymi
sériemi Gay Guys a Kinky Guys, které oteviraji svét LGBTQ+ komunity vsem, kteri chtéji naslouchat.
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Oba vnimaji otevreny dialog o intimité jako cestu k vétsimu porozumeéni a radosti v mezilidskych
vztazich. Pravé proto spolecné v loriském roce usporddali prvni ro¢nik Intimity Festivalu - akce, kde
se jejich podcastova tvorba prirozené potkadva s Zivou diskusi, sdilenim zkuSenosti a objevovanim
novych podob blizkosti.



