ADaM 2025: Alkohol a nikotin detem?
Kontroly ukazaly, ze se zakaz stale porusuje
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V letnich mésicich probéhla na izemi celé Ceské republiky celostatni kontrolni akce
Alkohol, drogy a mladez 2025 (ADaM) zamérena na dodrzovani zakazu prodeje a podavani
alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobku osobam mladsim 18 let. Akce navazuje na
pravidelné kontroly od roku 2015 a probihala od 15. cervna do 15. zari. Do akce se zapojily
Policie CR, Ceska obchodni inspekce, Celni sprava, hygienické stanice a Odbor
protidrogové politiky Uradu vlady Ceské republiky.

Akce ADaM ukazuje, ze ¢ast provozovatela stale podcenuje zédkonnou povinnost neprodavat alkohol a
tabak détem. Vysledky kontrol také potvrzuji, Ze dostupnost téchto latek pro mladistvé je stale
vysoka. ,Jako spole¢nost neseme odpovednost za to, jak snadno se déti a dospivajici dostavaji

k alkoholu, tabdkovym vyrobkium a novym nikotinovym produktim,” uvadi Lucia KisSova, reditelka
Odboru protidrogové politiky Uradu vlady Ceské republiky, a dodava: ,Alkohol a tabdk maji
zdvazné dopady a negativné ovliviiuji vyvoj mozku u déti a mladistvych. Jako spolecnost jsme se
shodli, ze pravé z tohoto diivodu by k nim neméli mit pristup. Proto je dulezité diisledné dbdt na
dodrzovani zdkona.”

Do celostatni akce se zapojilo vice nez 3 300 zastupct Policie CR, statni spravy a samospravy, kter{



béhem léta zkontrolovali pres 12 400 osob a 2 400 provozoven. Policisté zjistili, ze alkohol pozilo
520 nezletilych, z toho 46 déti mladsich 15 let, a dalsi tri divky ve véku 15-18 let mély v
organismu zjistény omamné nebo psychotropni latky. V deseti pripadech mladistvi drogy sice
neuzili, ale méli je u sebe. Celkem bylo odhaleno témér tisic prestupku a dvanact trestnych ¢inu
souvisejicich s alkoholem ¢i drogami. Policie také zajistila v témér ¢tyriceti pripadech marihuanu,
ve Ctyrech pervitin a ve dvou pripadech heroin a na osobni svobodé omezila 90 osob.

Ceské obchodni inspekce v rédmci akce ADaM provedla 463 kontrol. V ramci akce bylo pfi 432
Setrenich vyuzito ke kontrolnim ndkupum prizvanych figuranti mladsich 18 let. Ve 197 pripadech
byl zjistén prodej nebo podani alkoholickych napoji osobam mlads$im 18 let. V 10 pripadech osoby,
které alkoholické napoje prodavaly nebo podavaly, samy nesplnily povinnou minimélni vékovou
hranici 18 let.

~Mimorddnd kontrolni akce ADaM 2025 prokdzala, ze alkoholické ndpoje, pripadné jiné navykoveé
latky, jsou pro osoby mladsi 18 let v tuzemské trzni siti snadno dostupné. Prevence a ochrana zdravi
mladistvyich je celospolecenskym zdjmem a Ceskd obchodni inspekce bude v této oblasti svou
kontrolni ¢innost ddle rozvijet,” uvadi Michal Kriz, reditel odboru metodiky a podpory kontroly
Ceské obchodni inspekce.

Celni sprava CR ve sledovaném obdobi provedla 177 kontrol u 297 subjektt a v 18 piipadech zjistila
poruseni. Zadrzela 3 180 kusu cigaret, 6 566 naplni do elektronickych cigaret, 3 968 kusu
nikotinovych sacku a 1 683 kusu zahrivanych tabakovych vyrobku, a 118 litrGi neznac¢enych lihovin. V
ramci akce celni sprava zkontrolovala 38 nelegalnich heren, pricemz zjistila, Ze provozovatel
nelegalni herny umoznil tc¢ast na hazardni hie osobé mladsi 18 let. Tento pripad byl predan Policii
CR. ZadrZeno bylo celkem 110 hernich automatt a platebni prostfedky v hodnoté 222 878 K&.

Do akce se zapojilo také 135 pracovniki krajskych hygienickych stanic, kteri provedli 580 kontrol.
Pochybeni byla zjisténa ve 150 pripadech. Kontroly se zamérovaly nejen na prodej alkoholu a tabaku,
ale také na spravné oznaceni provozoven a vék obsluhy. Matyas Fosum, zastupce hlavni
hygienicky zduraznuje, ze ochrana déti a dospivajicich pred navykovymi latkami zustava jednou z
klicovych priorit verejného zdravi. ,Mladi lidé jsou mimorddné zranitelnou skupinou, casto podléhaji
tlaku vrstevnikii, nedostatku spravnych informaci nebo pocitu, Ze experimentovdani je soucdsti
dospivdni. Pravé proto je dilezZité ptsobit preventivné, poskytovat jim pravdivé informace a zdrover
diisledné kontrolovat dodrzovdni zdkazu prodeje ndvykovych latek,” uvedl.

,Sirokd a snadnd dostupnost ndvykovych ldtek, kterou odhalila a pripomnéla akce ADaM, je

v primém rozporu se zdkladnim principem prevence v populaci déti a dospivajicich - odddlit prvni
zkusenost s ndvykovymi latkami do co nejvyssiho véku. Pravé toto oddaleni predstavuje jeden

z nejucinnéjsich preventivnich faktort, protozZe snizuje riziko rozvoje zavislosti, rizikového chovani
i dalsich dusevnich poruch a negativnich dusledkt pro zdravi déti a mladistvych,” dopliiuje Tomas
Jandac z Kliniky adiktologie 1. 1ékarské fakulty UK a VFN v Praze.

Akce ADaM reaguje na dlouhodoba zjisténi vyzkumu, podle nichz je alkohol a tabak pro Ceské
teenagery snadno dostupny. Podle vysledkt Evropské skolni studie o alkoholu a jinych drogdch
(ESPAD) z roku 2024 povazuje vice nez 78 % Sestndctiletych studentt pivo za snadno dostupné, 69
% totéz uvadi u klasickych cigaret a 77 % u elektronickych cigaret. Prestoze zakon zakazuje
podavani alkoholu osobam mladsim 18 let, 45 % dospivajicich uvedlo, ze si v poslednim mésici
alkohol koupili nebo ho konzumovali v restauraci.
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Ing. Lucia Ki$$ova, feditelka Odboru protidrogové politiky Utadu vlady Ceské republiky
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