Metodické cviceni P155 LIBERECKA 2025

11.10.2025 - | Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého kraje

Celorepublikové metodické cviceni zachrannych sluzeb v letosnim roce pripravili kolegové
ze Zdravotnické zachranné sluzby Libereckého kraje.

ZZS Usteckého kraje na tomto adrenalinovém cvi¢eni reprezentovaly zdchranarky Michala Némcova
(VZ Litvinov), Viktorie Sasova (VZ Chomutov) a kolega Lukas Kubovy (VZ Jirkov).

V pribéhu dvou dnt zazili mnoho zazitkl - vystup na Bezdéz, kde je ¢ekal kol hromadného
postizeni osob po uderu blesku. Oslava narozenin, ktera se zvrhla v boj o zivot. Zkusili si role
dispecerl a rozesilani posadek a také virtualni realitu. Zazitek, ktery je naucil, jak si chranit svij
Zivot a svoje zdravi, pro nas civilisty ve zcela neznamém vojenské prostredi, oSetreni hromadné
intoxikace, oSetreni vézné, slanovani k pacientovi v nepristupném terénu, oSetreni ditéte,
barotrauma, jizda v obtizném terénu, spoluprace s psychosocialnimi interventy... Bylo toho opravdu
hodné! VSichni si cviceni uzili a odndsi si spoustu novych zkusenosti!

Putovni 155 neni jen soutéz, ale prilezitosti potkat se s kolegy ze zachrannych sluzeb ze vSech koutt
celé Ceské republiky pti feseni velmi pestrych kol z pfednemocniéni neodkladné péce, piedat si
zkuSenosti, ale hlavné si to uzit! Letos byla opét P155 skvély zazitek.
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