Karlovarsky kraj podporuje i nadale projekty
zamerené na dusevni zdravi déti a mladeze
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Karlovarsky kraj opét podpori projekty zamérujici se na prevenci dusevniho zdravi. Mezi
Zadatele, kteri pripravuji a realizuji vybrané aktivity, rozdéli vice nez 1,2 milionu korun.

»,Snazime se maximalné podporit projekty, které pomdhaji predchazet dusevnim onemocnénim. Z
pruzkumu, ktery zpracoval Narodni ustav dusevniho zdravi v roce 2023, totiz vychéazi naprosto
alarmujici data, ze vice nez Ctyricet procent déti vykazuje znamky stredni az tézké deprese a tricet
procent znamkKy stredné tézké az tézké tizkosti. My chceme podporou vybranych projektl pomoci
nejen détem, ale také jejich rodicim a pedagogim. Déti samotné si nedokdzou pomoci, chceme
proto, aby se vzdélavali v této oblasti také ucitelé a samozrejmeé i jejich rodice,” uvedla hejtmanka
Karlovarského kraje Jana Mrackova Vildumetzova.

Mezi podporenymi zadateli o dotaci jsou spolecnost FOKUS s projekty ,Blaznis? No a!“ urcené pro
zéky strednich $kol, stejnojmenné projekty pak pro zaky 9. rocniku zakladnich $kol, dale ,DuSevni
zdravi déti a adolescentl z pohledu centra dusevniho zdravi“, ktery se zaméruje na rodice déti a
dospivajicich, jez se potykaji s dusevnim onemocnénim nebo vykazuji jeho znamky a od stejné
spolecnosti také projekt ,Blaznis? No a!“ urCeny pro pedagogy zakladnich a strednich Skol. Podporen
je také spolek Nevypust dusi a jeho ,DuSevni zdravovéda pro stredoskolaky a stredoskolacky”.

,V$echny podporené projekty jsou uréené skoldm, zakum, rodicim a pedagogum z Karlovarského
kraje s tim, Ze preventivni aktivity jsou rovnomérné rozdéleny do vSech tii okresu v regionu. Jako
skvélé vnimam to, ze aktivity povedou zkusSeni lektori s vysokoskolskym vzdélanim v oboru
psychiatrie nebo psychologie, pripadné lektori s psychiatrickym minimem. S témito projekty mame
zkuSenosti z minulych let a vhimam je jako velmi prinosné, protoze téma dusevniho zdravi u déti a
dospivajicich rezonuje spolec¢nosti a rozhodné je tfeba mu vénovat velkou pozornost,“ doplnil
nameéstek hejtmanky pro oblast zdravotnictvi Petr Kubis.

http://www.kr-karlovarsky.cz/aktuality/karlovarsky-kraj-podporuje-i-nadale-projekty-zamerene-na-dus
evni-zdravi-deti-mladeze
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