»Rijen v ruzové 2025“ v Uherskohradistské
nemochnici: prevence, osveta, nadéje
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Také letos se Uherskohradistska nemocnice pripojuje k celosvétové kampani Ruzovy rijen
(Pinktober) vénované prevenci a vcasnému zachytu rakoviny prsu. Cilem je oslovit Sirokou
verejnost, priblizit moznosti prevence a umoznit praktické nacviky samovysetreni.

Akce Rijen v riiZzové se uskute¢ni v pondéli 13. f{jna v ¢ase od 8 do 12 hodin ve vestibulu centralniho
objektu I (budova C pred 1ékarnou). Prichozim se budou vénovat odbornici z mamodiagnostického
centra, onkochirurgické ambulance zamérené na lécbu onemocnéni prsu i gynekologové
Uherskohradi$tské nemocnice. Predstavi se i organizace Bellis, ktera stoji pri zenach s diagnézou i
pri jejich rodinéch.

,Statistiky hovoti jasné: v Ceské republice je kazdoroéné diagnostikovano vice nez 7 800 novych
pripadu. Riziko onemocnéni dosahuje priblizné 13 %, coz znamena, ze postihne kazdou 8. az 12.
zenu. V ramci prevence hraji zdsadni roli samovySetreni prsu a mamograficky screening, kterému se
v Uherskohradistské nemocnici intenzivné vénujeme uz deset let a rocné tak vysetrime osm tisic
pacientek. V¢asny zachyt problému pritom vyznamné zvySuje uspéSnost terapie,” zdliraziuje MUDr.
LibuSe Nabitd, primarka mamodiagnostického oddéleni.

SamovysSetreni prsu si icastnice mohou prakticky vyzkouset na specialnim modelu. Na ném je
dokonce mozné zaznamenat nejruznéjsi ukazatele, podle kterych lze poznat pocinajici problém.
Organizace Bellis také priblizi inspirativni pribéhy Zen, zejména v produktivnim véku, které prosly
lé¢bou spojenou s nadorovym onemocnénim prsu.

Uherskohradistsk4 nemocnice zve vSechny Zeny, ale i muZe, aby se zapojili do akce Rijen v riizové
2025. Prijdte se informovat, naucit praktické dovednosti a ziskat podporu v oblasti prevence. Kazda
navstéva muze prispét k véasnému odhaleni a zachovani zdravi.
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