Beézeckeé usmevy rozzarily park Ladronka.
Kralovsky zavod CEZ RunTour si uzily témér
Ctyri tisicovky bézcu.
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Rychla trat v malebném parku Ladronka prilakala v sobotu 4. rijna na start rodiny s détmi,
zacCatecniky, ale také ceské reprezentanty nebo tenistku Barboru Strycovou. Podporit je
prisly stovky fanousku, kteri si stejné jako ucastnici uzili nabité zazemi plné zazitku a
zabavy.

CEZ RunTour Praha je nejen kralovskym zévodem tohoto serialu, ale také jednou z nejvétsich
udéalosti podzimni béZecké sezony! Potvrzuje to celkovy pocet ucastnikill, ktery atakoval Ctyri tisice
bézcl, i zajem elitnich atlett a dal$ich sportovnich osobnosti.

»~Mdme radost z toho, Ze se bézci nenechali odradit chladnéjsim poc¢asim a uzili si krasnou, rychlou
trat a bohaty doprovodny program v rozsdhlém zdzemi,” rekl reditel organizacniho vyboru Tomas
Coufal z poradajici agentury VML Czechia. Po dobéhu se tc¢astnici mohli zahrat na masézi zdarma
nebo tieba skvélym jidlem z Lidl menu. Zabavu nasli v CEZ Energy z6né, na stdnku Puma, Powerade
¢i Rajec. Ti nejmensi potom v détském koutku s atrakcemi.

Na Ladronce se na start postavilo nékolik ¢eskych elitnich sportovcu. Jednalo se napiiklad o Terezu
Hrochovou. ,Super zdvody, po minulém tydnu jsem se chtéla trochu rozbehat do tempa a zdvod je
nejlepsi trénink. Dékuji RunTour za moznost béZet a super atmosféru vsem na trati i kolem ni! Tak
zase nékdy na startu”, které tak potvrdila heslo, Ze s CEZ RunTour #]ERADOSTBEZET.

Zavodni program otevrely détské Lupilu béhy na 500 a 1000 metrua. S prubéhem ¢asu se pak zéavodni
distance prodluzovaly - POWERADE RUN 3 KM, ktery odstartoval starosta méstské ¢asti Prahy 6 -
Jakub Starek, vyhrali Erik Macht (09:16) a Martina Chudova (10:26). Oblibeny PUMA RUN 5 KM
ovladli Jitf Homola¢ (15:28) s Terezou Hrochovou (17:06). Pfi zdvodu CEZ RUN 10 KM byli
nejrychlejsi opét Jiri Homolac (31:47) a Tereza Hrochova (33:15).

Na nejdels$i trati se konaly také CEZ $tafetové zévody. Mezi Stafetovymi tymy zvitézila sestava SZS 5.
kvétna, Praha (37:07), ktera tak ziskala titul Zaskolaci regionu a odménu 30 tisic korun pro svou
skolu od spolecnosti Lidl, partnera projektu.

Spolecnost Lidl, jakozto dlouhodoby partner RunTour, taktéz poskytuje v ramci benefitniho
programu pro zameéstnance startovné na RunTour zdarma. "Startovné na RunTour, které
zaméstnancum a jejich doprovodu propldcime, patri k nasim nejoblibenéjsim benefitiim. Kazdym
rokem s ndmi béha stdle vice Lidldki a je skvélé, Ze je pro né pohyb a zdravy Zivotni styl prirozenou
soucdsti Zivota a Ze je v tom Lidl muze podporovat. Zdvody v prazské Ladronce maji tradi¢né nejvyssi
Ucast za sezonu, letos se prihldasilo pres 550 bézctl. Vérime, Ze si sobotni béh vsichni uzili a po
dobehnuti se také odmenili nécim dobrym a zdravym z Lidl cateringu. Starat se o sebe, uZit si
prijemny cas s kolegy a k tomu treba pokorit svilj osobni rekord, to se vyplati," uvedl Tomasz Kuzma,
generalni feditel Lidl Ceska republika.

Kdo bézel, pomohl

Zé&vody CEZ RunTour jsou vidy spojeny s dobro¢innymi projekty. Kazdy béZec tak svou tcasti



pomaha tém, kteri v zivoté tolik Stésti neméli. Padesat korun z kazdého startovného proto opét
putovalo na konto Nadace Leontinka, ktera uz 20 let podporuje nevidomé lidi.

Zaroven maji vsichni bézci moznost absolvovat své aktivity s aplikaci EPP - Poméhej pohybem, ve
které ziskavaji body za uslé, ubéhnuté ¢i ujeté kilometry. Tyto body pak mohou pridélovat riznym
charitativnim projektum, pricemz do aplikace je vzdy zarazen také projekt z regionu, ve kterém se
kona aktudlni zdvod CEZ RunTour. Nadace CEZ nasledné posle za tyto body finanéni prostiedky.

Tentokrat se pobézelo na pomoc devatendctileté slecné Julince, ktera se narodila s kombinovanym
postizenim, které zasahuje hybnost i zrakové funkce. Julinka proto vnima pouze svétlo a tmu.
Vybrané finance ve vysi 94.000 K¢ bude vyuzity na specidlni cviceni TheraSuit, které ji pomaha
posilovat svaly a zlepSovat drzeni téla.

CEZ RunTour ma pied sebou posledni zavod, ktery se uskuteéni 18. fijna a pobézi se na
dostihovém zavodisti v Pardubicich. Timto zavodem se zaroven cely serial uzavre. Chcete
bézet také? Vice informaci o tomto zavodé vcetné prihlasky najdete na www.run-tour.cz.

0 CEZ RunTour:

CEZ RunTour je nejvétsi a nejoblibendjsi béZecky serial osmi z&vodl pro hobiky, rodiny s détmi a
zacCatecniky. Na naSe méstské zavody se bézci ¢asto a radi vraci pro jejich pratelskou a pohodovou
atmosféru, ale také pro unikatnost jednotlivych trati. Ty jsou pripraveny pro kazdého - 3, 5a 10
kilometra pro dospélé, 500 a 1000 metrl pro déti. Prostfednictvim CEZ RunTour se navic v rdmci
charity pomaha tam, kde je to potreba. Je radost bézet!
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