Novy denzitometr pomuze odhalit rizika
osteoporozy
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Cilovou skupinou pro denzitometrické vysetreni jsou zejména lidé starsi 65 let, ale i mladsi
pacienti- s vrozenymi metabolickymi onemocnénimi skeletu, s chronickymi zanétlivymi
onemocnénimi a pacienti po transplantacich.

Samotné vySetreni trva asi 15 minut, je neinvazivni a bezbolestné. Pacient zustava oble¢eny a
scanovani provadi zdravotni sestra na specialnim luzku. Vysledek vyhodnocuje 1ékar osteologické
ambulance, ktery také doporucuje dalsi postup. ,,Pokud pacient jesté nedoséhne faze osteopordzy,
zakladni 1écbou je vitamin D, vapnik, dostatek pohybu a spravna zivotosprava. Pri rozvinuté
osteopordze nasazujeme 1écbu s cilem zvysit kostni hustotu,” dodava MUDr. Michaela TomsT,
lékarka osteologické ambulance.

Na vySetreni je nutna zadanka od praktického 1ékare, gynekologa nebo jiného ambulantniho
specialisty. VySetreni hradi zdravotni pojiStovny, s vyjimkou VSeobecné zdravotni pojiStovny (VZP),
se kterou nase nemocnice v soucasné dobé nema smluvni vztah na toto vySetreni. Objednat se lze v
pondéli nebo patek na telefonnim cisle 567 157 951.

Novy pristroj stal 2 139 000 K¢ a vyznamné rozsiti moznosti prevence a 1éCby osteopordzy u
pacient v regionu.
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