Hepatitida A - nemoc Spinavych rukou

3.10.2025 - | Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy

V Praze rychle pribyva pripadi onemocnéni hepatitidou A. Nemoc se $iri ¢im dal rychleji
mezi béznou populaci a proto je dulezité se chranit, nejlépe ockovanim.

Co je hepatitida A

Proc je virova hepatitida A tak zaludna

Ockovani - nejlepsi ochrana na cely zivot

00 Kompletni prehled ockovacich mist

Jak se chranit kazdy den

Nejcastéjsi dotazy

],ak poznam, Ze jsem nemocny?

Unava, nechutenstvi, horecka, bolest bricha, nevolnost, svétla stolice a tmava moc, pozdéji zluté

zbarveni kiize a o¢i. Vice v ¢lanku Hepatitida A: priznaky, 1é¢ba a prevence.

Jak dlouho chrani ockovani?
Dlouhodobé - po dvou ockovacich davkach minimdlné tri desitky let.

Jak postupuje hygienicka stanice v pripadé onemocnéni?
Hygienik provede Setreni, nastavi opatfeni u nemocného i potencialné nakazenych kontakti. Cely

postup najdete v ¢lanku 50 dni pod dohledem a tri odbéry krve. Jaka jsou protiepidemickd opatreni
pri vyskytu virové hepatitidy A?

Je hepatitida A stejna jako B nebo C?
Ne. Hepatitida A se $iti jinak a neni chronicka, ale dokaZze silné omezit bézny zZivot. Predstavuje
miniméalné tyden v nemocnici a nékolik tydnl az mésica bez sportu.

Potrebujete vice informaci?
Dal$i zdroje: Ministerstvo zdravotnictvi, Statni zdravotni tstav

0 Hepatitida A se $iri rychle, ale mizete se chranit.
Nechte se ockovat.
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