Oceneni v ramci oslav 130 let nachodske
nemocnice

30.9.2025 - | Oblastni nemocnice Nachod

Mame za sebou oslavy 130 let od vzniku nasi nemocnice. Jsme velmi radi, ze pri této
prilezitosti predalo vedeni mésta Nachoda ocenéni za dlouholetou a obétavou praci,
nasazeni, profesionalitu a lidsky pristup k pacientim a mimoradné nasazeni béhem
pandemie covidu-19 celkem 12 osobnostem. Byli ocenéni ti, kteri v uplynulych letech
ukoncili vedeni primariatu nebo opustili funkci vrchni sestry po 20 a vice letech. Vedle
zasluh za dlouholeté vedeni primariatu nemocnice obdrzeli ocenéni také vyrazné osobnosti
z obdobi pandemie covidu-19.

Mésto Nachod udélilo ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni, profesionalitu a lidsky
pristup k pacientum:

Pocéatky pusobeni pana primare Tyce v ndchodské nemocnici sahaji do roku 1978, kdy vedle
détského oddéleni nachodské nemocnice pracoval také v détském zdravotnim stredisku v Mezimeésti.
O dva roky pozdéji se jiz pIné vénoval praci na détském oddéleni v Nachodé, kde od poloviny roku
1983 pusobil jako zastupce primare a v dubnu 1992 prevzal vedeni oddéleni po primari Miroslavu
Cvejnovi.

Pan primar Tyce se zasadnim zpusobem zaslouzil o rozvoj mnoha odbornych ambulanci pro déti v
nachodské nemocnici. Vedle nefrologické ambulance, kterou vedl jiz coby zastupce primare a
diabetologické ambulance, kterou prevzal po nastupu do funkce primare, v prubéhu let rozsiril
ambulantni péci v oborech gastroenterologie, endokrinologie, alergologie a revmatologie. Oteviel
také ambulanci pro rizikové novorozence a pro poruchy lipidové spektra. Pan primar Tyce se také
dusledné vénoval vzdélavani v péci o novorozence a déti. At jiz svych kolegu lékarti nebo sester v
nemocnici i mimo ni, ale také laické verejnosti. Velky duraz kladl také na implementaci novych
postupt v péci o malé pacienty i pristupu k rodickam a rodi¢tim.

Pan primar Tyce vedl primariat dlouhych 24 let az do konce roku 2016.
Vazeny pane primari, dékujeme!

Mésto Nachod udélilo in memoriam ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni,
profesionalitu a lidsky pristup k pacientum:

Pan primar Josef Hornych nastoupil bezprostredné po Skole v 1été roku 1971 na urologické oddéleni
nachodské nemocnice a po tzv. kolecku pracoval rok a pul na internim oddéleni. Zbytek profesniho
Zivota stravil na oddéleni klinické biochemie a diagnostiky. V roce 1976 vznikla diky jeho usili v
nemocnici centralni biochemicka laborator, které se v roce 1981 po slozeni druhé atestace z klinické
biochemie stdva prvnim a zaroven nejmladsim nachodskym primarem. Pan primar Hornych byl
¢lovékem renesanc¢nim s obrovskym prehledem, vili a houzevnatosti. O jeho logickych schopnostech
a obrazném tahu na branku by se dalo dlouze vypravét. Zadnou z téchto vlastnosti nikdo nedostava
do vinku zadarmo, ale je treba ji cilevédomé péstovat a rozvijet. To Cinil pan primar mérou
vrchovatou. Jeho fotograficka pamét byla neskutecnd. Kolegové vzpominaji, ze veskeré vysledky
vySetreni na vizitach interny sypal vzdy z rukavu. Kdyz se rekne v laboratornich kruzich Nachod,
kazdy vzpomind na primare Hornycha. Jeho zasluhou bylo, ze kolegové z jinych laboratori prebirali
poznatky ,nachodskych pionyra slepych ulicek”, jak pan primar s oblibou rikaval. Patril mezi



prukopniky centréalniho prijmu v klinickych laboratorich, analyzy moci prutokovou cytometrii nebo
elektroforézy proteind. Zasadnim zpusobem se podilel na vytvareni postupl pri vySetrovani
prostatického specifického antigenu a realizoval zhruba dvé desitky instalaci novych analyzatoru.
Mimo atletiku, pohyb a rychla auta miloval i Jaru Cimrmana. Znal vSechny hry do detaila a pratelsky
nutil kolegy k divadelnim vystoupenim na krajskych i mezikrajskych seminarich. Pan primar vénoval
nachodské nemocnici neskute¢nych 51 let. Zemrel nahle 29. prosince 2020.

Véazeny pane primari, dékujeme tam nahoru!

Mésto Nachod udélilo ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni, profesionalitu a lidsky
pristup k pacientum:

Stejné jako pan primar Hornych nastoupil i pan primar Housa po absolvovani Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové na nachodskou urologii. Bylo to o pét let pozdéji - v roce 1976.
Tam ziskal jako sekundarni 1ékar prvni cenné medicinské zkuSenosti. Od rijna roku 1977 nastoupil
jako anesteziolog na anesteziologicko-resuscitacni oddéleni. V lednu 1985 se stal zdstupcem primare
a od ¢ervna roku 1991 se ujal funkce primare. Spolu s panem doktorem Cejnarem byl hlavnim
prukopnikem a zakladatel vyjezdové skupiny RZP v Nachodé a vyznamnym zpusobem se zaslouzil o
jeji rozvoj v nasem regionu. Az do roku 2003 byla RZP slouCena a provozovana prave s
anesteziologicko-resuscitacnim oddélenim. Pan primar Housa se zasadil o klicovy meznik v rozvoji
oboru anesteziologie a resuscitace v Nachodé, kterym bylo otevreni luzkového oddéleni ARO v roce
1996. Toto zcela nové oddéleni pan prim. Housa spolecné s jeji prvni vedouci lékarkou pani
doktorkou Krejé¢irovou od zakladi vybudoval a vedl na vysoké profesni irovni a zajistil jeho ¢asnou
akreditaci pro dalsi vzdélavani 1ékaru. Béhem své dlouholeté a Uispés$né kariéry se také zaslouzil o
rozvoj celé ndchodské nemocnice v pozici ndméstka 1écebné-preventivni péce. Pan primar Housa
vedl oddéleni dlouhych 28 let.

Vazeny pane primari, dékujeme!

Mésto Nachod udélilo ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni, profesionalitu a lidsky
pristup k pacientiim:

Pan priméat Skoda zac¢inal svoji lékarskou kariéru na internim oddéleni v Broumové, kam nastoupil
posledniho srpna roku 1982. Po dvou letech, v 1été 1984, nastoupil na nachodskou neurologii, které
zustal vérny az do soucasné doby. Na zacatku roku 1996, ve svych 38 letech, se stava primarem
oddéleni. Béhem své dlouholeté praxe se specialné vénoval elektromyografii a 1é¢bé botulotoxinem.
Pod vedenim pana primére vzniklo po nékolikaletém usili v roce 2013 iktové centrum, tedy
specializované oddéleni zabyvajici se 16¢bou cévnich mozkovych prihod. Pan priméar Skoda se zasadil
o rozvoj oddéleni v radé dalSich podobor(, napriklad epileptologie nebo biologické 1é¢by migrény.
KaZdoro¢né organizoval oblibené vikendové prednaskové vecery spojené s cyklovylety po okoli
Néachoda a navstévované fadou vyznamnych neurologt z celé CR. Pro oddéleni vydobyl vynikajici
renomé u odborné verejnosti. Pan primér Skoda piedal vedeni oddéleni svému néstupci v roce 2021.
I poté vSak oddéleni neopustil a stdle pracuje na zkraceny tvazek v ambulantnim provozu.

Vazeny pane primari, dékujeme!

Mésto Nachod udélilo in memoriam ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni,
profesionalitu a lidsky pristup k pacientum:

Profesni zivotopis pani primarky Railové je vlastné velmi kratky a jednoduchy. Bezprostredné po
skole, v zari roku 1984, se stava lékarkou na novomeéstské psychiatrii. O jedenact let pozdéji prebrala
primariat psychiatrie po panu priméri Sklibovi a ve funkci primarky plisobila dlouhych 29 let aZ do



podzimu roku 2024, kdy vSechny zaskoc¢ila svym nahlych odchodem. Za svij zivot se stala
renomovanou psychiatrickou a soudni znalkyni v oboru psychiatrie. Prakticky cely svij zivot
zasvétila novomeéstskému oddéleni, které vedla s neobyCejnou oddanosti a energii. Byla raznd, ale
spravedliva. Méla rada poradek a vytvarela kolem sebe prostredi, kde kazdy védél, co se od ného
ocekava. Dokdazala spojit profesionalitu s lidskosti a laskavym pristupem. Jeji zkuSenosti a znalosti
byly pro oddéleni vzdy oporou a jistotou. Byla osobnosti, ktera prinasela rad, silu a zaroven své velké
srdce.

Vazena pani primarko, dékujeme tam nahoru!

Mésto Nachod udélilo ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni, profesionalitu a lidsky
pristup k pacientim:

Pan primar Roman Umlauf nastoupil po uspésném zakoncéeni studia na Lékarské fakulté Univerzity
Karlovy v Hradci Kralové na ortopedické oddéleni do tehdej$i Nemocnice s poliklinikou v Nachodé v
srpnu roku 1986. V nemocnici se jiz od roku 1984 operovaly cervikokapitalni endoprotézy a v dobé
nastupu pana primare Umlaufa probihaly pripravy na provedeni totalni endoprotézy kycelniho
kloubu. Prvnich patnécti operaci se pan primar nemohl Gc¢astnit z duvodu zakladni vojenské sluzby,
ale hned v rijnu 1987 pokracoval v praci. V lednu 1993 byl u zavedeni totalni endoprotézy kolenniho
kloubu. V letech 1989 a 1998 slozil atestaci L. a II. stupné a nasledné roku 1999 prevzal ve svych 38
letech primariat po pani primarce Pokorné. Pan primar se svym oddélenim zasadnim zptisobem
prispél k rozsireni operaci, jez ulevuji od bolesti pacientim s degenerativnimi onemocnénimi kloubu.
Zaroven se zavedenim novych technik vyrazné zkratil ¢as rekonvalescence a snizil riziko komplikaci,
které napr. pri zlomeninach krcku stehenni kosti byvaly drive i smrtelné. V letech 1999 az 2024
provedlo oddéleni pod jeho vedenim vice nez 4000 totalnich endoprotéz kycelniho kloubu, témér 2
400 endoprotéz kolenniho kloubu a zhruba 900 cervikokapitdlnich endoprotéz kycelniho kloubu.
Vedle své prace je pan primar péstitelem tisicti kaktust, milovnikem a velkym znalcem vina a v
neposledni radé také skvélym kucharem a gurmanem. Na konci tohoto zari preda pan primar
primariat po 26 letech svému nastupci panu doktoru Pellarovi.

Vazeny pane primari, dékujeme!

Mésto Nachod udélilo ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni, profesionalitu a lidsky
pristup k pacientiim:

Pani Dana Matousova nastoupila na détské oddéleni bezprostredné po Skole v roce 1976. V ¢ervenci
roku 1998 se stala vrchni sestrou oddéleni a tuto pozici zastavala témeér 27 let do konce roku 2024.
Béhem této doby se zaslouzila o fadu vyznamnych zmén v mnoha oblastech. Velky duraz kladla na
vlidné, ¢isté a upravené prostredi - jak pro malé pacienty, tak i pro jejich doprovody. Zvlast ji
zalezelo na tom, aby ke kazdému pacientovi bylo pristupovano individualné a s respektem k jeho
potrebam. Za velkou prioritu povazovala také vzdélavani sester a podporu zvySovani jejich
kvalifikace, ¢cimz vyznamné prispéla k vysoké urovni oSetrovatelské péce, ktera je na oddéleni
poskytovana i naddle. Vzdy sledovala nové trendy a postupy v oboru a velmi usilovala o to, aby byly
na oddéleni implementovany co mozna nejrychleji.

Vazena pani Dano MatouSova, dékujeme!

Mésto Nachod udélilo ocenéni za dlouholetou a obétavou préci, nasazeni, profesionalitu a lidsky
pristup k pacientum:

Pani Milena Pajerova nastoupila po dokonceni zdravotnické skoly do nachodské nemocnice v
cervenci 1977 jako vSeobecna sestra na chirurgické oddéleni a v roce 1993 absolvovala specializa¢ni



pomaturitni studium oSetrovatelstvi v chirurgii. V srpnu 1998 zacala na chirurgii zastavat roli
staniCni sestry a o tri roky pozdéji prijala pozici vrchni sestry. V této funkci pracovala az svého
odchodu do diuchodu v roce 2024. Mimo vedeni oddéleni se vénovala predavani svych znalosti a
zkuSenosti v rdmci pedagogické ¢innosti na stredni zdravotnické Skole v Nachodé, kde vyucovala
odbornou chirurgickou praxi. Jeji vyukou proslo mnoho sester, z nichz nékteré se pozdéji staly
sestrami stanicnimi ¢i vrchnimi. Tento rok byl prvni, ktery mohla naplnit odpoc¢inkem a svymi
zalibami - rodinou, cestovanim nebo pecenim.

Vazena pani Mileno Pajerova, dékujeme!

Mésto Nachod udélilo ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni, profesionalitu a lidsky
pristup k pacientim nejen v dobé pandemie covidu-19:

Pani primarka Hankova nastoupila do nemocnice po Skole v roce 1976 na oddéleni ORL. Po dvou
letech se ale zacCina vénovat infektologii, byt jesté v nasledujicich Ctyrech letech plisobi na internim
oddéleni a v letech 1989 a 1990 pusobi také na neurologii a détském oddéleni. Od roku 1991 je vSak
jiz pevné zakotvena na infekénim oddéleni, kde plisobi az do roku 2022 jako primérka a kde
vypoméaha dodnes.

Byla to pravé pani primarka Hankovd, ktera s ohledem na svoji erudici, zkuSenosti a také vnimani
své profese jako poslani ke sluzbé potfebnym pacientum, souhlasila jako prvni s tim, ze povede
oddéleni, které se bude starat o pacienty s covidem. Na jare roku 2020 o pacienty suspektni, ale od
zari stejného roku po eskalaci pandemie jiz o pacienty s potvrzenou nakazou. Byla to pani primarka
Hankova, ktera nikdy neodmitla prosby reditele souvisejici s péci o covidové pacienty. V dobe, kdy
bylo mélo vSech ochrannych pomucek, méalo dezinfek¢nich prostredki a hlavné malo informaci a
poznatkt o onemocnéni samotném a panoval strach mezi laiky i zdravotniky ohledné mortality
onemocnéni, pani primarka se ke vSemu stavéla ¢elem a s odvahou. Mnohokrat prekracovala své
limity v dasledku zhorsujici se situace. Statec¢né Celila prvnim umrtim pacientl v nasi nemocnici.
Pres Casto vypjaté situace vynikala individualnim a citlivym pristupem k pacientiim a jejich blizkym a
velkym citem pro podporu kolektivu. Byla realné pripravena obétovat své zdravi ve prospéch péce o
nemocné a umirajici pacienty.

Vazena pani primarko, dékujeme!

Mésto Nachod udélilo ocenéni za dlouholetou a obétavou praci, nasazeni, profesionalitu a lidsky
pristup k pacientim nejen v dobé pandemie covidu-19:

Pan primar Stépanek nastoupil na ARO nachodské nemocnice po roce zakladni vojenské sluzby v
kvétnu roku 2000. Od prosince 2009 plsobil jako zastupce priméare ARO a v dubnu 2019 prevzal
vedeni primariatu po panu primari Housovi.

Siteni covidu-19 v zaff 2020 bylo velmi dynamické. Brzy po hospitalizaci prvnich pacientti na
oddéleni pani primarky Hankové se ukézalo, Ze pacienti budou potrebovat také intenzivni péci a v
mnoha pripadech také invazivni nebo neinvazivni umélou plicni ventilaci. Pres velkou nejistotu a
obavy, které opravnéné panovaly, transformoval pan priméar Stépanek velmi rychle své oddéleni na
oddéleni covidové. Intenzivni péci ARO prevzala interni JIP. Stale panoval velky nedostatek
ochrannych pomicek a v mnoha vécech bylo tfeba improvizovat. Vzpomenme napriklad $norchlovaci
masky, na které se pripojovaly uhlikové filtry. Situace se dale zhorSovala a oddéleni ARO bylo velmi
rychle plné. Po deseti dnech bylo zfejmé, Ze pocet intenzivnich lazek bude nedostatecny, proto bylo
rozhodnuto o rozsifeni ARO na celé urologické oddéleni. Pan primaf Stépanek tuto vyzvu zvladl
béhem jednotek dnu a jiz 2. rijna prijimalo oddéleni covidové pacienty také na urologicka ltzka.
Koordinace intenzivni péce na 25 lizkach s novou a ¢asto ne zcela idedlni pristrojovou technikou,



kdy pocet pacientll na umeélé plicni ventilaci dosahoval i patnécti pacientu, vyzadovalo extrémni usili.
Pan primar pusobil v té dobé také jako koordinator intenzivni péce v nasi nemocnici a sty¢ny
dustojnik pro komunikace s fakultni nemocnici a dal$imi nemocnicemi v regionu. Bylo tfeba
konzultovat a sledovat neustale nova doporuceni pro 1éCbu pacientl s covidem. Fyzické i psychické
vycerpani bylo casto extrémni. Spole¢né s dalSimi oddélenimi bylo v nachodské nemocnici
transformovano pro covidové pacienty celkem 40 % lazkového fondu. Suveréné nejvice ze vSech
nemocnic v kraji. Nemocnice diky nasazeni pana primare a vSech dalSich zdravotnikd prijimala i
pacienty z jinych okresti nejen naseho kraje. Pan primér Stépanek a jeho oddéleni si béhem
pandemie ziskalo v nasem kraji znacné renomé.

Vazeny pane primari, dékujeme!

Mésto Nachod udélilo ocenéni za nezi$tnou pomoc zdravotnikim nachodské nemocnice béhem
covidové pandemie:

Manzelé Lucie a Roman Sonnenscheinovi reprezentuji vSechny stédré darce - spolky, skauty, cleny
Police Symphony Orchestru a mnoho dal$ich individualnich darct, kteri v dobach extrémniho vypéti
zdravotnik béhem pandemie covidu-19 riznymi zpusoby zdravotniky podporovali. Lucie a Roman
Sonnenscheinovi ve své nachodské restauraci ELKO po dobu priblizné pul roku béhem
nejnaro¢néjsich mésict, lockdownt a dal$ich omezeni pripravovali, s finan¢ni podporou jednoho
anonymniho darce, ktery platil suroviny, spolecné se svymi zaméstnanci bez naroku na jakoukoliv
odmeénu za praci denné vecerni obcCerstveni pro zdravotniky na covidovych oddélenich. Pro ¢asto
vyCerpané zdravotniky to znamenalo nejen zahnat hlad pri kratké pauze v ¢isté zoné mimo
pacientské oddéleni, ale ¢asto vecerni pohosténi predstavovalo velkou psychickou podporu a
hmatatelny vzkaz, Ze za zdmi nemocnice na né nékdo mysli. Manzelé Sonnenscheinovi se stali
symbolem a prikladem nezistné pomoci béhem covidové pandemie.

Vazeni manzelé Sonnenscheinovi, dékujeme Vam i vSem ostatnim, kteri nas jakkoliv podporovali
béhem pandemie!

https://www.nemocnicenachod.cz/cs/oceneni-v-ramci-oslav-130-let-nachodske-nemocnice?listId=1
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