
Noční běh Volyní
29.9.2025 - Jaromíra Nováková | Policie ČR

Být vidět = být v bezpečí!

S příchodem podzimu a zhoršené viditelnosti se policie na Strakonicku více zaměřuje i na chodce a
běžce. Právě viditelnost je klíčem k bezpečnosti – a i proto jsme se v pátek 19. září ve Volyni připojili
k oblíbené akci Večerní běh Volyní, kterou pořádá Sokol Volyně.

Na jednom z osmi stanovišť jsme kontrolovali bezpečnost účastníků, jak jsou viditelní, rozdávali
jsme reflexní prvky a drobné upomínkové předměty a kladli otázky týkající se bezpečnosti na silnici.
Za správné odpovědi čekala odměna!

Zúčastnilo se kolem 200 lidí všech věkových kategorií – děti s rodiči, senioři, dospělí. Startovalo
se v 19:00, běželo se až do 22:00, jedno kolo měřilo 4 km. Někteří zvládli jedno kolo, jiní víc -
rekordmankou večera byla běžkyně, která zvládla 5 kol, tedy 20 km!

Večerní běh Volyní nebyl jen o sportu, ale hlavně o prevenci a bezpečnosti.
Policisté budou i nadále pokračovat v kontrolách chodců, zejména v tomto období, kdy je důležité
nepodcenit svou viditelnost.

Myslete na sebe – buďte vidět!
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