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V sobotu, 27. září, po půl druhé odpolední, přijali krajští operátoři tísňové volání z Karviné,
kde došlo k popálení muže horkým čajem. Na místo byla vyslána lékařská pozemní posádka
z nedaleké základny. Vzhledem k předpokladu směřování pacienta do centrové péče v
Ostravě dispečeři vyslali na místo také záchranářský vrtulník.

Osmačtyřicetiletý muž utrpěl popáleniny prvního a druhého stupně na téměř třiceti procentech
tělního povrchu. Zasažen byl obličej, končetiny a trup. Posádky ZZS mu podaly nitrožilně infuze a
léky k útlumu bolesti a vědomí, ošetřily popáleniny, zajistily tepelný komfort a zahájily kyslíkovou
terapii. Poté byl pacient připraven k leteckému transportu na Popáleninové centrum do Fakultní
nemocnice, kde byl předán ve stabilizovaném stavu.

Laická první pomoc při popáleninách:

Ihned přivolejte pomoc na lince 155, kde Vám dispečer poradí, co dělat. Svlékněte co nejdříve
všechno oblečení a případné šperky, které jdou volně sundat. Jednorázově zchlaďte všechny
popálené plochy, poté dále vlažnou vodou nebo obklady již jen krk, podpaží a třísla. V případě
drobnějších popálenin můžete chladit přímo postižené místo. Popáleniny sterilně zakryjte vlhkým
krytím, nepoužívejte žádné zásypy ani krémy. Dále zajistěte tepelný komfort pacienta. Stále sledujte
jeho stav a vědomí. V případě zhoršení okamžitě informujte ZZS na tísňové lince.
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