
Kolegové z práce včas zavolali pomoc a
poskytovali laickou první pomoc
26.9.2025 - | Zdravotnická záchranná služba Moravskoslezského kraje

V úterý, 23. září, se před desátou hodinou večerní na tísňovou linku 155 dovolal muž ze
Staré Vsi na Bruntálsku, jehož kolega v práci náhle zkolaboval a měl celotělové křeče.
Operátor na místo vyslal týmy záchranné služby z Rýmařova. Pacient byl v bezvědomí a
nedýchal. Dispečerka proto začala přítomné zachránce okamžitě instruovat k nepřímé
masáži srdce.

Posádky ZZS v resuscitaci pokračovaly, zajistily žilní vstup pro podávání potřebných medikamentů,
zajistili dýchací cesty intubací a umělou plicní ventilaci. V desáté minutě rozšířené resuscitace a po
čtvrtém defibrilačním výboji došlo k obnovení funkčního rytmu srdce. Díky EKG vyšetření lékař
okamžitě zjistil příčinu srdeční zástavy - třiapadesátiletý muž měl rozsáhlý srdeční infarkt.

K rychlejšímu transportu na specializované pracoviště byl na místo vyslán záchranářský vrtulník.
Díky okamžité pomoci svědků byl pacient ve vážném, ale stabilizovaném stavu, předán do
ostravského kardiocentra ve Fakultní nemocnici Ostrava.
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Video zpráva ZDE
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