Jitka Viktorova laureatkou For Women in
Science 2025 za boj proti tiche pandemii

25.9.2025 - Jakub Drahonsky | Vysoka skola chemicko-technologicka v Praze
Ceské védkyné ziskaly prestizni ocenéni For Women in Science 2025.

For Women in Science (FWIS) je mezinarodni program vznikly v roce 1998 ve spolupraci spolecnosti
L’'Oréal a organizace UNESCO, ktery si klade za cil ocenovat vynikajici védkyné a podporovat zeny
na zacatku védecké kariéry. Program zaroven upozoriuje na nizké zastoupeni Zen ve védé a vyznam
rovnosti prilezitosti pro rozvoj celé védecké komunity. Od svého vzniku bylo ocenéno vice nez 4 400
7en ve vice neZ 140 zemich svéta, véetné Ceské republiky, kde se program kaZdoroéné kond od roku
2006.

V letosnim, devatenactém rocniku soutéze je mezi tremi ocenénymi védkynémi docentka Jitka
Viktorova, odbornice z Vysoké $koly chemicko-technologické v Praze (Ustav biochemie a
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bakterialni rezistenci vici antibiotiktim.

Antibioticka rezistence predstavuje jednu z nejvétsich globalnich zdravotnich hrozeb 21. stoleti.
Vyzkumny tym vedeny lauredtkou VSCHT pracuje na inovativnich metodéch, jak prekonat rezistenci
bakterii a obnovit u¢innost antibiotik. Prioritou je vyvoj adjuvantnich terapii, které kombinuji
stavajici 1é¢iva s latkami schopnymi blokovat bakteridlni obranné mechanismy.

Tento vyzkum vyuziva moderni biochemické i mikrobiologické metody k identifikaci klicovych
enzymu vyvolavajicich rezistenci a testovani inhibi¢nich latek, které by mohly zlepsit 1éCebné
vysledky a zpomalit Siteni rezistence. Jeji prace tak poméha predvidat reakce bunék na terapii a
obnovit jejich citlivost vici antibiotikim, ale také protinddorovym lékam.

“Svetovd zdravotnickd organizace odhaduje, Ze v roce 2050 zemre na antibiotickou rezistenci vic lidi
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nez na rakovinu, a to za pozornost rozhodné stoji.” rekla docentka Viktorova pro Védavyzkum.cz.

Uspéch laure4tek FWIS potvrzuje rostouci vyznam interdisciplindrni spoluprace mezi védci napii¢
obory v Ceské republice i zahrani¢i. Finanéni podpora, kterou ocenéni prindsi, umoziuje rozsireni
kapacit vyzkumu a investice do klicovych experimentalnich fazi, které nejsou bézné hrazeny z
grantovych zdroja.

Program For Women in Science nejen vyzdvihuje excelenci védecké prace jednotlivych zen, ale
zaroven motivuje mladé zeny k volbé védecké kariéry. Rok od roku pritahuje program stale veétsi
pozornost a potvrzuje, ze ¢eské védkyné patri mezi predni odborniky na mezinarodni scéné.

VSCHT je hrda na to, Ze miiZe byt soudasti této iniciativy, kterd podporuje védecky rozvoj a rovnost
prilezitosti v akademické sfére.

Nize najdete navazujici rozhovor s laureatkou, ve kterém se podéli o své dojmy z predani ocenéni,
zkuSenosti ze soutéze i osobni pohled na védeckou kariéru a jeji skloubeni s rodinnym zivotem.

Jaké jsou vase prvni dojmy jako laureatky For Women in Science a co pro vas toto ocenéni
znamena?

Mezi mé prvni dojmy patii rozhodné pokora a vdéc¢nost. Toto ocenéni beru jako veliky zavazek vaci



své védecké skupiné, ustavu i univerzité. Posunula jsem si latku zas o kousek vys a doufam, zZe pres
ni jesté zvladnu chvilku skakat. Vdécnost pak patfi zejména mé rodiné a ¢lenum védeckého tymu,
kteri se na vyzkumu podileji.

Vase téma se tykalo bakterialni rezistence proti antibiotikiim. V ¢em je projekt unikatni a
proc myslite, ze byl preferovan nad ostatnimi nominovanymi projekty?

Toto téma je velmi palcivé a aktudalni. O antibiotické rezistenci se mluvi jako o tiché pandemii.
Svétova zdravotnicka organizace ji oznacuje jako jednu z deseti globalnich hrozeb, kterym lidstvo v
soutasné dobé &eli. Akéni pldn CR klade diiraz na hledani alternativnich pfistupti k 16¢bé infekci
zpusobenych rezistentnimi bakteriemi.

Nas projekt se zabyva vyvojem rezistence k adjuvantni terapii. Adjuvantni terapie kombinuje
antibiotikum a adjuvans - specificky inhibitor mechanismu rezistence bakterie k danému antibiotiku.
NasSe hypotéza predpokladd, Ze k adjuvantni terapii bude rezistence vznikat vyrazné pomaleji, pokud
vibec. Tim by se tak adjuvantni terapie mohla stat velmi u¢innym nastrojem v boji s antibiotickou
rezistenci.

Stala jste se jednou ze tri laureatek FWIS L’Oréal, a to z vice nez 60 ucastnic. Jak vypadala
atmosféra mezi laureatkami?

Markéta Hujerova (Technickd univerzita v Liberci) i Pavlina Modlitbové (Akademie véd Ceské
republiky) jsou neuvéritelné silné a osobité Zeny. Bylo mi cti se s nimi seznamit. Nasly jsme i mozné
zpusoby spoluprace, takze se moc té$im, co ndm budoucnost prinese.

Nejenze zastupujete zeny ve védé, ale jste také dvojnasobna matka. Jak se vam darilo a dari
toto skloubit?

Upfimné nevim, jestli se mi to dari, to asi ukdze az ¢as. Zacatky rozhodné byly velmi ndrocné. Ve
Skolce totiz nikoho nezajima, Ze se vam protahla schiizka s doktorandem nebo Ze vam pomalu
protéka kolona. Misto toho, abyste po tézkém dni v laboratori omdleli na gauci, musite najit zbytky
sil a udélat domaci tkoly, podepsat zakovské, vymyslet svaciny a vecere, vyprat, poklidit, precist
pohadku pred spanim... Pak se ale ta mince zacne otacet a vy vidite, Ze z vaSeho zaméstnani zacinaji
déti i tézit. Zacnou s vami jezdit na konference, poznavat cizi zemé a hlavné jazyky, zvou vas do Skoly
na prednasky... To je pro jejich budoucnost rozhodné velka deviza. Ted jsou z mych déti uz velké
slecny, jedna studuje ve Francii. Rozhodné to ale chtélo hodné trpélivosti a pochopeni i z jejich
strany.

Co byste v systému zménila, aby skloubeni kariéry a materstvi fungovalo 1épe?

Myslim, e doba jde v tomto ohledu hodné kupiedu. Velmi si cenim zapojeni VSCHT do Planu
genderové rovnosti (GEP) Evropské komise a konkrétnich aktivit typu détsky koutek Zkumavka, ceny
Julie Haméackové, fondu Dagmar Prochazkové a v neposledni radé mne velmi zaujal projekt Restart
ve vyzvé Navraty, ktery by mél financné podporit pravé vyzkumné pracovniky po kariérni prestavce v
podobé materské i rodicovské dovolené nebo po dlouhodobé nemoci €i péci o osobu blizkou. Jako
klicové vidim pochopeni a podporu ze strany Skolitele a vedouciho pracovisté. Samozrejmé je klicova
i podpora postdoku, v ¢emz stéle jesté hodné zaostavame.

Obdrzela jste jako soucast ocenéni i financ¢ni podporu. Kam konkrétné se ji chystate
investovat?

Réda bych ¢ast penéz vyuzila na sviij seberozvoj. Z védkyné se stavam ¢im dal vice manazerkou,
takze bych se rada zlepsSila v rizeni vétSiho kolektivu, coz je pro mne aktudlni vyzvou. Také zvazuji



ucast na jedné prestizni zahrani¢ni konferenci o antibiotické rezistenci, ktera se kona jednou za dva
roky v USA.

Cast financi také poputuje k mym dvéma uz skoro dospélym dceram, protoZe bych chtéla ocenit
jejich trpélivost a neuvéritelnou podporu. Jako vtipek jsem rekla, ze bych jim predplatila Rohlik.cz,
aby taky nékdy poznaly, jak chutna Cerstvé pecivo, kdyz se zase opozdim v praci. Byt matkou ve védé
neni vubec jednoduché, takze bych dceram chtéla pripravit néjaky zazitek a podékovat jim.

Co byste vzkazala mladym védkynim, ale i védcum?
Nebojte se! Kdyz na ty dvere nezaklepete, sami se neotevrou.
A co byste vzkazala jejich Skolitelum?

Poslete to dal! Je moc hezka knizka Pay It Forward od Catherine Ryan Hyde, kde déti dostanou za
ukol vymyslet, jak zménit svét. Jeden chlapec prijde s genidlnim napadem - udéla tri dobré skutky a
namisto, aby je chtél oplatit, poprosi dotycné, aby ten dobry skutek poslali dal. A takhle si myslim, ze
by svét mél fungovat. Proto by si i kazdy Skolitel mél uvédomit, ze za jeho uspéchem nestoji on sam,
ale ze byli lidé, kteri mu pomohli, kteri v néj vérili. A tyhle skutky by méli predat nastupujicim
generacim.

Kromé toho, Ze vSichni tri partneri letosnich laureatek se jmenuji Jan, co maji jeste
spolecného?

Urcité obrovskou davku tolerance, trpélivosti a porozuméni. Dovolila bych si ale dale tipnout, Ze jsou
vSichni dobri i ve vareni veceri a délani domécich ukolu.

Jina laureatka zminovala byznysové partnery a spoluprace s jinymi institucemi.
Spolupracovala jste vy s nékym mimo domaci ptidu na VSCHT?

Rozhodné ano. Myslim, Ze je to pravé networking, co déla védu opravdu kvalitni. Pokud si védec umi
sundat klapky z o¢i a pripustit, ze nékdo jiny rozumi nécemu jinému lépe, muze svij vyzkum znac¢né
posunout. Spolupréce s byznysem ndm zatim moc nejde, ale jak ndrodnich, tak mezinarodnich
spolupraci v zékladnim vyzkumu mame celou radu. Kazda z nich je nécim osobitd, kazda nas nékam
posunula. Velmi si vazim vSech kolegti, kteri jsou ochotni s nami sdilet jejich vzorky, know-how,
pristroje, kteri jsou ochotni ndm pomoci k dosazeni spolec¢nych cilli, podat pomocnou ruku, sepsat
spolecny projekt.

Védecka prace je casto béh na dlouhou trat. Co vam dodava vytrvalost, kdyz se experimenty
nedari?

Jsem rada za zminku béhu na dlouhou trat, mozna bych k tomu jesté dodala slepé ulicky a prekazky a
bude se to védecké praci uz hodné podobat. Je zapotrebi si uvédomit, ze jakakoliv ocenéni, publikace
¢i vysledek nejsou praci jednotlivce, ale Ze za nim stoji velky tym lidi. A j& mam cely Zivot
neuveritelné Stésti na lidi kolem sebe. VSichni moji blizci kolegové jsou hrozné inspirativni, energicti,
chytri a plni elanu a chuti pustit se do jakychkoliv spole¢nych projektu. A ja si moc vazim jejich
podpory a energie, kterou mi velmi ¢asto ve vhodnou chvili vraceji zpatky.

http://www.vscht.cz/popularizace/rozhovory/loreal-fwis-jitka-viktorova
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