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prostory Kliniky rehabilitace a
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Fakultni nemocnice Ostrava dnes slavnostné otevrela nové terapeutické prostory Kliniky
rehabilitace a télovychovného lékarstvi FNO a LF OU. Moderni pracovisté vzniklo
prestavbou byvalé Lékarské knihovny, ktera s klinikou v minulosti bezprostredné sousedila.
Cely projekt, jehoz soucasti byla také rekonstrukce luzkové Casti rehabilitace, trval presné
jeden rok.

Prostory po byvalé knihovné byly vybourdny na skelet stavby a na ploSe 1600 metru ¢tverecnich
vznikla rehabilitacné terapeuticka ¢ést pro hospitalizované i ambulantni pacienty. ,Nové prostory
ndm umoznuji poskytovat pacientium komplexnéjsi a komfortnéjsi rehabilitaci. Ziskali jsme $pickové
technologie, které v Ceské republice jinde nenajdete, a zdroveri jsme zvysili komfort pro pacienty
béhem hospitalizace na nasi klinice,” uvedl doc. MUDr. Dalibor Pastucha, Ph.D., MBA, prednosta
kliniky.

Soucasti vybaveni nové terapeutické ¢asti je mimo jiné 3D roboticky zavésny systém Rysen pro
nacvik rovnovahy a chiize v prostoru, ktery zatim Zadna nemocnice v Ceské republice nema. Klinika
také nové disponuje pristrojem Lokomat Pro Free D s rozsirenym modulem ur¢enym détskym
pacientim pro ¢asnou fazi rehabilitace, posturografickou plosinou Prokin, technologii pro nacvik
jemné motoriky ruky a modernim robotickym vybavenim pro ergoterapii. ,Robotické technologie
ndm umoznuji presné prizpusobit intenzitu terapie potrebdm pacienta. Diky tomu je rehabilitace
efektivnéjsi, a pritom zcela bezpecnd, “ doplnil vedouci fyzioterapeut kliniky Mgr. Zdenék Guran,
MBAce. Pacienti maji dale k dispozici cvicebni prostory pro individualni fyzioterapii a ergoterapii
nebo télocvicnu s noveé vybudovanou terapeutickou lezeckou sténou. Mezi standardni vybaveni patii
cast uréend pro mechanoterapii, elektrolécbu a vodolécbu. V novych prostorach jsou i u¢ebny pro
praktickou vyuku budoucich fyzioterapeuti, ktera na klinice denné probihd, nebo mistnost, v niz se
budou konat nejruznéjsi kurzy.

Rekonstrukce prinesla zmény i v 1Gzkové Casti. ,Stdvajici pocet 25 lizek byl zachovan, ale ziskali
jsme dva nové jednoliizkové nadstandardni pokoje. Ptvodni triliizkové pokaje maji nyni pouze dvé
Iizka. VSechny pokoje jsou klimatizované. Upravou prosel rovnéz vstupni prostor a pacientskd
jidelna,” priblizila novou podobu kliniky MUDr. Sarka Banikova, MBA, priméaika kliniky.

Stavba vCetné nabytku stala 53,5 mil. korun bez DPH. Pristrojové vybaveni v hodnoté 52 mil. korun
bylo prevazné financovano Evropskou unii z Nastroje pro oziveni a odolnost prostrednictvim
Nérodniho planu obnovy CR v rdmci realizace projektu , Vybaveni jednotek nasledné rehabilitaéni
péce KRTL-FNO*, reg. ¢. CZ.31.7.0/0.0/0.0/23 064/0008284.

Podivejte se i na video ze slavnostniho otevreni: https://youtu.be/eGJtwFR9jXE.
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